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ORIENTACAO 004/2026 — Coordenac&o Estadual PBEDCE

Assunto: Plano de Abandono Emergencial de Edificagdo Escolar — EL NINO
Data: 18/09/2026.

Em atencao as diretrizes estabelecidas pelo Programa Brigadas Escolares — Defesa Civil na Escola
e considerando as condic6es meteorolégicas associadas ao fenémeno El Nifio, que podem influenciar os
padrdes de temperatura e precipitacdo e contribuir para a ocorréncia de diferentes eventos meteorolégicos
adversos no Estado do Parand, orienta-se o aperfeicoamento dos Planos de Abandono e Exercicios

Simulados, considerando os riscos associados a esses eventos.

PASSO A PASSO:

Diferentemente de ocorréncias como incéndios, nas quais, em regra, € necessario o abandono
imediato da edificagdo para uma &rea externa segura, 0s eventos meteorol6gicos severos podem

apresentar mudancas rapidas nas condi¢es de seguranca do ambiente escolar.

Nessas situagfes, o procedimento devera considerar as caracteristicas do evento e da edificagéo,
podendo envolver permanéncia em area interna protegida, deslocamento para outro ambiente da

edificacdo ou abandono para area externa, conforme a situacéo de risco.

O abandono interno e o abandono vertical consistem no deslocamento organizado da
comunidade escolar para &reas internas da edificagdo que oferecam maior protecdo diante de evento

meteorolégico severo.

Essa medida ndo substitui o abandono da edificagcdo quando este for necessario, mas constitui uma
estratégia de protecdo quando a saida para areas externas estiver temporariamente contraindicada, e

devera estar previamente prevista no Plano de Abandono.

Os procedimentos a seguir deverao ser utilizados como referéncia para o aperfeicoamento do Plano
de Abandono, devendo ser adaptados as edifica¢do, ao entorno, as rotas de fuga, aos pontos de encontro e

as demais caracteristicas de cada instituicao de ensino.
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1. PADRONIZAR O SINAL SONORO DE EMERGENCIA CLIMATICA:

Para eliminar qualquer risco de confus@o na rotina escolar e preservar a

ocupantes da edificacdo, estabelece-se a estrita diferenciacdo dos sinais sonoros:

resposta imediata dos

¢ Evento Meteorolégico: Toques curtissimos, rapidos e ininterruptos (pulsos repetidos em cadéncia

acelerada durante 20 segundos, pausa de 10 segundos, repete-se).

e Incéndios: 3 toques curtos e 1 intermitente.

Atencéo: Nos casos de falta ou corte de energia, utilizar megafone, buzina, corneta ou apito de alta

poténcia (ex.: modelo sem esfera Fox 40), com 0 mesmo toque para eventos meteoroldgicos.

2. ACOES — REDE ESTADUAL:

EVENTO
METEOROLOGICO

VENDAVAIS E
RAJADAS DE
VENTO FORTE

DIRECAO ESCOLAR

e Monitora ativamente os
Boletins de Gestdo de
Riscos emitidos pela
Defesa Civil Estadual e os
alertas vigentes (SMS
40199, WhatsApp 61-
2034-4611 e canais
estaduais).

¢ Analisa as condigOes de
risco no entorno externo.
¢ Aciona o alarme
padronizado.

PROFESSORES /
SERVIDORES

¢ Mantém-se informado
dos alertas da Defesa Civil
pelo SMS (40199) ou

WhatsApp (61-2034-4611).

* Mantém a calmae
comanda a turma.

¢ Faz imediatamente a
contagem dos estudantes.
* Impede saidas sem
autorizagao.

e Aplica o protocolo de
protecdo na sala ou realiza
o abandono interno se
determinado.

BRIGADISTAS
ESCOLARES

* Mantém-se informado
dos alertas da Defesa Civil
pelo SMS (40199) ou
WhatsApp (61-2034-4611).
* Verifica as condig¢des das
areas externas, acessos,
arvores, coberturas,
estruturas e demais
elementos que possam
oferecer riscos.

e Mantém rotas internas
livres.

¢ Desliga disjuntores gerais
se houver perigo elétrico.
¢ Auxilia estudantes e
pessoas com necessidades
especiais ou mobilidade
reduzida permanente ou
temporaria.

* Se necessario, aciona
Bombeiros (193) e Defesa
Civil (199) com a Planta de
Risco em maos.

ESTUDANTES

¢ Mantém-se informado
dos alertas da Defesa Civil
pelo SMS (40199) ou
WhatsApp (61-2034-4611).
¢ Afasta-se imediatamente
das janelas e vidragas.

¢ Fecha portas e janelas
apenas se houver
seguranga.

® Ocupa a parede oposta
ou o fundo da sala sob as
carteiras.

* Protege orosto e a
cabe¢a com a mochila.

¢ Realiza o abandono
interno se determinado:
conduzir para
areas/recintos com laje de
cobertura, banheiros ou
corredores sem janelas.

e Proibido ir para areas
externas desabrigadas.

* Permanece abrigado até
receber autorizagdo.
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* Monitora ativamente os  ® Mantém-se informado ¢ Mantém-se informado ¢ Mantém-se informado
Boletins de Gestdo de dos alertas da Defesa Civil ~ dos alertas da Defesa Civil ~ dos alertas da Defesa Civil
Riscos emitidos pela pelo SMS (40199) ou pelo SMS (40199) ou pelo SMS (40199) ou
Defesa Civil Estadual e os WhatsApp (61-2034-4611). WhatsApp (61-2034-4611). WhatsApp (61-2034-4611).
alertas vigentes (SMS * Mantém a calma e ¢ Bloqueia acessos a patios e Afasta-se imediatamente
40199, WhatsApp 61- comanda a turma. cobertos com telhas das janelas e vidragas.
2034-4611 e canais ¢ Faz imediatamente a frageis (fibrocimento ou * Ocupa a parede oposta
estaduais). contagem dos estudantes.  plastico), claraboias e ou o fundo da sala sob as
e |dentifica a intensidade ¢ Impede saidas sem estruturas de vidro. carteiras.
da precipitagao. autorizagao. ¢ Impede qualquer pessoa  ® Protege o rosto e a
* Aciona o alarme ¢ Ndo permite de recolher veiculos ou cabega com a mochila.
padronizado. aproximacgdo com janelas pertences na drea externa. e Realiza o abandono
GRANIZO e Determina o isolamento  para gravagdo ou ¢ Auxilia estudantes e interno se determinado:
de areas vulneraveis. observacdo. pessoas com necessidades  conduzir para
* Aplica o protocolo de especiais ou mobilidade areas/recintos com laje de
prote¢do na sala ou realiza  reduzida permanente ou cobertura, banheiros ou
o abandono interno se temporaria. corredores sem janelas.
determinado. ¢ Auxilia estudantes e * Proibido ir para areas
pessoas com necessidades  externas desabrigadas.
especiais ou mobilidade * Permanece abrigado até
reduzida permanente ou receber autorizagdo.
temporaria.
¢ Se necessario, aciona
Bombeiros (193) e Defesa
Civil (199) com a Planta de
Risco em maos.
e Monitora ativamente os  ® Mantém-se informado ¢ Mantém-se informado ¢ Mantém-se informado
Boletins de Gestao de dos alertas da Defesa Civil ~ dos alertas da Defesa Civil ~ dos alertas da Defesa Civil
Riscos emitidos pela pelo SMS (40199) ou pelo SMS (40199) ou pelo SMS (40199) ou
Defesa Civil Estadual e os WhatsApp (61-2034-4611). WhatsApp (61-2034-4611). WhatsApp (61-2034-4611).
alertas vigentes (SMS * Mantém a calma e ¢ Desliga disjuntores gerais ¢ Abandono vertical:
40199, WhatsApp 61- comanda a turma. ou dos setores atingidos. deslocamento rapido e
2034-4611 e canais ¢ Aguarda orienta¢des da ¢ Sinaliza e isola os locais sem correr para
estaduais). Direc¢do e Brigadistas. alagados, corredores e pavimento superior ou
CHUVA INTENSA . Av?lla sut’nda de dgua . Imp.ede~sa|das sem eAsca?das c?m poc;a.s ou IocaI~ eIe\./ado seguro.
nas areas térreas e autorizagdo. [amina d’agua perigosa. * Maos livres, sem
E ALAGAMENTO . o ..
NO INTERIOR DA acessos. ¢ Confere os estudantes ¢ Apoia a condugdo das carregar os materiais,
~ ¢ Aciona o alarme no inicio, durante e no turmas para os pontos atenc¢do aos degraus e
EDIFICACAO . .
padronizado. final do deslocamento. elevados. comportamento
¢ Autoriza o abandono ¢ Realiza o0 abandono ¢ Auxilia estudantes e responsavel.
vertical (andares vertical, desloca as turmas  pessoas com necessidades e Proibido tocar em
superiores). em fila para o pavimento especiais ou mobilidade interruptores, tomadas ou
superior ou outro local reduzida permanente ou fios.
elevado e seguro, temporaria. ¢ Proibido ir para areas
previamente definido no * Se necessario, aciona externas alagadas.
Plano de Abandono. Bombeiros (193) e Defesa e Aguarda resgate ou

Civil (199) com a Plantade permanece abrigado até
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Risco em maos. receber autorizagao.
* Monitora ativamente os  ® Mantém-se informado * Mantém-se informado e Mantém-se informado
Boletins de Gestdo de dos alertas da Defesa Civil  dos alertas da Defesa Civil ~ dos alertas da Defesa Civil
Riscos emitidos pela pelo SMS (40199) ou pelo SMS (40199) ou pelo SMS (40199) ou
Defesa Civil Estadual e os WhatsApp (61-2034-4611). WhatsApp (61-2034-4611). WhatsApp (61-2034-4611).
alertas vigentes (SMS * Mantém a calmae * Isola portGes, patios * Permanece abrigado nas
40199, WhatsApp 61- comanda a turma. baixos, fossos e salas de aula ou nos locais
2034-4611 e canais ¢ Aguarda orientagOes da estacionamentos. elevados seguros se foi
estaduais). Diregdo e Brigadistas. ¢ Impede qualquer pessoa  realizado o abandono
¢ Observa o acimulo de ¢ Faz imediatamente a de atravessar a enxurrada  vertical.
ALAGAMENTO E é’gu_a, correljlteza, ellevagﬁo contagem dc,>s estudantes. ? pé F)u enlw veiculos, o Proi,bido atravessar areas
ENXURRADA NO rapida do nivel da agua e ¢ Impede saidas sem incluindo areas alagadas com agua em movimento,
ENTORNO DA comprometimento dos autori.zagéo. o ou comA co.rrente%a, ainda correnteza ou bueiros
EDIFICACAO acessos. ¢ Explica que a edificagao que a lamina de dgua encobertos, mesmo que a

¢ Aciona o alarme
padronizado.

e Autoriza o abandono ou
a permanéncia nos
ambientes escolares.

é o local mais seguro até a
liberagao.

* Permanece em sala de
aula ou realiza o abandono
vertical se determinado.

aparente ser baixa.

¢ Auxilia estudantes e
pessoas com necessidades
especiais ou mobilidade
reduzida permanente ou
temporaria.

¢ Se necessario, aciona
Bombeiros (193) e Defesa
Civil (199) com a Planta de
Risco em maos.

3. ACOES COMPLEMENTARES — EDUCACAO INFANTIL E EDUCACAO ESPECIAL:

agua parega rasa.

¢ Aguarda resgate ou
permanece abrigado até
receber autorizagdo.

Ambientes escolares com bebés, criancas pequenas e estudantes com deficiéncia requerem

procedimentos adaptados, uma vez que a velocidade de resposta, a compreensdo abstrata do risco e a

tolerancia a ruidos sdo sensivelmente diferentes.

ENSINO DEMANDA PROFESSORES / SERVIDORES MEDIDA PREVENTIVA

® Ber¢os com rodizios reforcados e
travas rapidas posicionados
obrigatoriamente préximos a porta de
saida e com rotas permanentemente
desobstruidas.

e Translado Coletivo Imediato:
acomodar de 3 a 4 bebés por berco
movel.

¢ Conduzir o ber¢co em dupla de
professores/servidores para area interna
segura.

» Preferencialmente, ndo transportar
bebés no colo.

* Deslocamento em
grupo.

EDUCACAO INFANTIL
(0 a2anos)
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¢ Deslocamento em
grupo sem dispersao
ou panico.

EDUCAGAO INFANTIL
(3 a6anos)

e Comando para o
abrigamento em sala
de aula.

EDUCACAO ESPECIAL
(hipersensibilidade
auditiva)

e Comando para o
acionamento da
emergéncia.

EDUCACAO ESPECIAL
(mobilidade reduzida e
cadeirantes)

¢ Alerta de abandono
interno, de abandono
vertical ou descer
niveis da edificacao.

4. CONDUTA APOS O EVENTO:

PROGRAMA BRIGADAS ESCOLARES

DEFESA CIVIL NA ESCOLA

¢ Conectar cada crianga a sua alga
designada na corda guia.

¢ Equipe posicionada: um
professor/servidor na frente (guia) e
outro na retaguarda (fechamento).

¢ Manter ritmo constante, sem gritos e
com instrugdes curtas.

e Acionar o comando ludico treinado
(ex.: "A cangdo da chuva comegou: todos
viram tartaruguinhas no casco!").

® Encolher as criangas sob
mesas/carteiras, afastadas das janelas,
protegendo a cabega com as mochilas.

¢ Auxiliar imediatamente na regulacdo
emocional do estudante.

e Utilizar comandos visuais (cartées de
comunicacgdo alternativa/PECS)
indicando o passo a passo da agao.

¢ O servidor responsdvel assume
imediatamente o acompanhamento
individual do estudante.

e Conduzir o estudante pelas rotas
acessiveis mapeadas.

¢ Nunca utilizar elevadores em situagdes
de emergéncia.

e Conduzir por rampas ou escadas:
utilizar cadeiras de resgate ou técnicas
de transporte assistido para estudantes
cadeirantes, com préteses ou em camas
hospitalares.

¢ Corda guia de emergéncia:
disponibilizar corda flexivel com algas
laterais coloridas espagadas a cada 50
cm.

¢ Realizar treinos regulares em formato
de brincadeira para habituagdo motora.

¢ Aclimatagdo ao sinal de alerta: realizar
treinos prévios com o som do alarme em
tom amigavel para desmistificar o medo
e evitar bloqueio emocional.

e Utilizar alarme sonoro e luminoso
adaptado: padronizar sinais visuais e de
intensidade moderada.

 Disponibilizar protetores auriculares
antirruido.

* Realizar treinos regulares com
simulag¢des sensoriais controladas.

¢ Designacdo do servidor para cada
estudante, independentemente de onde
ele esteja no momento da emergéncia.
¢ Mapeamento de rotas de fuga
alternativas livres de degraus e
obstaculos.

¢ Realizar treinamento especializado de
transporte assistido para os professores,
servidores e brigadistas escolares.

ApOs a passagem do evento meteoroldgico, a equipe responsavel devera reavaliar as condi¢cdes de

seguranca da edificacdo e de seu entorno antes de autorizar o retorno as areas afetadas, o deslocamento

da comunidade escolar ou a saida da instituigdo.
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Deverdo ser observados, entre outros aspectos:

e Condicbes de coberturas, telhados, vidros e estruturas;
e Presenca de arvores, galhos ou objetos caidos;

e Condicbes das instalacbes elétricas;

e Existéncia de 4gua acumulada ou correnteza;

e Condicbes das rotas de fuga e dos acessos;

e Seguranca do ponto de encontro;

e Existéncia de areas danificadas ou que necessitem de isolamento.

O Plano de Abandono devera ser avaliado e atualizado sempre que forem identificadas novas
condicdes de risco, especialmente apds a realizagdo dos exercicios simulados ou apds a ocorréncia de
eventos meteoroldgicos que evidenciem a necessidade de alteracdo das rotas, pontos de encontro ou
procedimentos de resposta.

ORIENTACOES GERAIS:

Para demais esclarecimentos, permanece a disposicdo a equipe da Coordenacdo Regional do
Programa Brigadas Escolares — NRE.

Cel. QOBM lIvan Ricardo Fernandes,

Coordenador Geral do Programa Brigadas Escolares,
Coordenador Executivo da Defesa Civil Estadual.
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