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“A segurança da comunidade escolar em primeiro lugar” 

 

ORIENTAÇÃO 004/2026 – Coordenação Estadual PBEDCE 

Assunto: Plano de Abandono Emergencial de Edificação Escolar – EL NIÑO 

Data: 18/09/2026. 

 

Em atenção às diretrizes estabelecidas pelo Programa Brigadas Escolares – Defesa Civil na Escola 

e considerando as condições meteorológicas associadas ao fenômeno El Niño, que podem influenciar os 

padrões de temperatura e precipitação e contribuir para a ocorrência de diferentes eventos meteorológicos 

adversos no Estado do Paraná, orienta-se o aperfeiçoamento dos Planos de Abandono e Exercícios 

Simulados, considerando os riscos associados a esses eventos. 

 

PASSO A PASSO: 

 

Diferentemente de ocorrências como incêndios, nas quais, em regra, é necessário o abandono 

imediato da edificação para uma área externa segura, os eventos meteorológicos severos podem 

apresentar mudanças rápidas nas condições de segurança do ambiente escolar. 

 

Nessas situações, o procedimento deverá considerar as características do evento e da edificação, 

podendo envolver permanência em área interna protegida, deslocamento para outro ambiente da 

edificação ou abandono para área externa, conforme a situação de risco. 

 

O abandono interno e o abandono vertical consistem no deslocamento organizado da 

comunidade escolar para áreas internas da edificação que ofereçam maior proteção diante de evento 

meteorológico severo. 

 

Essa medida não substitui o abandono da edificação quando este for necessário, mas constitui uma 

estratégia de proteção quando a saída para áreas externas estiver temporariamente contraindicada, e 

deverá estar previamente prevista no Plano de Abandono. 

 

Os procedimentos a seguir deverão ser utilizados como referência para o aperfeiçoamento do Plano 

de Abandono, devendo ser adaptados às edificação, ao entorno, às rotas de fuga, aos pontos de encontro e 

às demais características de cada instituição de ensino. 
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“A segurança da comunidade escolar em primeiro lugar” 

 

1. PADRONIZAR O SINAL SONORO DE EMERGÊNCIA CLIMÁTICA: 

 

Para eliminar qualquer risco de confusão na rotina escolar e preservar a resposta imediata dos 

ocupantes da edificação, estabelece-se a estrita diferenciação dos sinais sonoros: 

 

 Evento Meteorológico: Toques curtíssimos, rápidos e ininterruptos (pulsos repetidos em cadência 

acelerada durante 20 segundos, pausa de 10 segundos, repete-se). 

 Incêndios: 3 toques curtos e 1 intermitente. 

 

Atenção: Nos casos de falta ou corte de energia, utilizar megafone, buzina, corneta ou apito de alta 

potência (ex.: modelo sem esfera Fox 40), com o mesmo toque para eventos meteorológicos. 

 

2. AÇÕES – REDE ESTADUAL: 

 

 

EVENTO 

METEOROLÓGICO 
DIREÇÃO ESCOLAR 

PROFESSORES / 

SERVIDORES 

BRIGADISTAS 

ESCOLARES 
ESTUDANTES 

VENDAVAIS E 

RAJADAS DE 

VENTO FORTE 

• Monitora ativamente os 

Boletins de Gestão de 

Riscos emitidos pela 

Defesa Civil Estadual e os 

alertas vigentes (SMS 

40199, WhatsApp 61-

2034-4611 e canais 

estaduais). 

• Analisa as condições de 

risco no entorno externo. 

• Aciona o alarme 

padronizado. 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Mantém a calma e 

comanda a turma. 

• Faz imediatamente a 

contagem dos estudantes. 

• Impede saídas sem 

autorização. 

• Aplica o protocolo de 

proteção na sala ou realiza 

o abandono interno se 

determinado. 

 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Verifica as condições das 

áreas externas, acessos, 

árvores, coberturas, 

estruturas e demais 

elementos que possam 

oferecer riscos. 

• Mantém rotas internas 

livres. 

• Desliga disjuntores gerais 

se houver perigo elétrico. 

• Auxilia estudantes e 

pessoas com necessidades 

especiais ou mobilidade 

reduzida permanente ou 

temporária. 

• Se necessário, aciona 

Bombeiros (193) e Defesa 

Civil (199) com a Planta de 

Risco em mãos. 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Afasta-se imediatamente 

das janelas e vidraças. 

• Fecha portas e janelas 

apenas se houver 

segurança. 

• Ocupa a parede oposta 

ou o fundo da sala sob as 

carteiras. 

• Protege o rosto e a 

cabeça com a mochila. 

• Realiza o abandono 

interno se determinado: 

conduzir para 

áreas/recintos com laje de 

cobertura, banheiros ou 

corredores sem janelas. 

• Proibido ir para áreas 

externas desabrigadas. 

• Permanece abrigado até 

receber autorização. 
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GRANIZO 

• Monitora ativamente os 

Boletins de Gestão de 

Riscos emitidos pela 

Defesa Civil Estadual e os 

alertas vigentes (SMS 

40199, WhatsApp 61-

2034-4611 e canais 

estaduais). 

• Identifica a intensidade 

da precipitação. 

• Aciona o alarme 

padronizado. 

• Determina o isolamento 

de áreas vulneráveis. 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Mantém a calma e 

comanda a turma. 

• Faz imediatamente a 

contagem dos estudantes. 

• Impede saídas sem 

autorização. 

• Não permite 

aproximação com janelas 

para gravação ou 

observação. 

• Aplica o protocolo de 

proteção na sala ou realiza 

o abandono interno se 

determinado. 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Bloqueia acessos a pátios 

cobertos com telhas 

frágeis (fibrocimento ou 

plástico), claraboias e 

estruturas de vidro. 

• Impede qualquer pessoa 

de recolher veículos ou 

pertences na área externa. 

• Auxilia estudantes e 

pessoas com necessidades 

especiais ou mobilidade 

reduzida permanente ou 

temporária. 

• Auxilia estudantes e 

pessoas com necessidades 

especiais ou mobilidade 

reduzida permanente ou 

temporária. 

• Se necessário, aciona 

Bombeiros (193) e Defesa 

Civil (199) com a Planta de 

Risco em mãos. 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Afasta-se imediatamente 

das janelas e vidraças. 

• Ocupa a parede oposta 

ou o fundo da sala sob as 

carteiras. 

• Protege o rosto e a 

cabeça com a mochila. 

• Realiza o abandono 

interno se determinado: 

conduzir para 

áreas/recintos com laje de 

cobertura, banheiros ou 

corredores sem janelas. 

• Proibido ir para áreas 

externas desabrigadas. 

• Permanece abrigado até 

receber autorização. 

CHUVA INTENSA 

E ALAGAMENTO 

NO INTERIOR DA 

EDIFICAÇÃO 

• Monitora ativamente os 

Boletins de Gestão de 

Riscos emitidos pela 

Defesa Civil Estadual e os 

alertas vigentes (SMS 

40199, WhatsApp 61-

2034-4611 e canais 

estaduais). 

• Avalia subida de água 

nas áreas térreas e 

acessos. 

• Aciona o alarme 

padronizado. 

 • Autoriza o abandono 

vertical (andares 

superiores). 

 

 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Mantém a calma e 

comanda a turma. 

• Aguarda orientações da 

Direção e Brigadistas. 

• Impede saídas sem 

autorização. 

• Confere os estudantes 

no início, durante e no 

final do deslocamento. 

• Realiza o abandono 

vertical, desloca as turmas 

em fila para o pavimento 

superior ou outro local 

elevado e seguro, 

previamente definido no 

Plano de Abandono. 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Desliga disjuntores gerais 

ou dos setores atingidos. 

• Sinaliza e isola os locais 

alagados, corredores e 

escadas com poças ou 

lâmina d’água perigosa. 

• Apoia a condução das 

turmas para os pontos 

elevados. 

• Auxilia estudantes e 

pessoas com necessidades 

especiais ou mobilidade 

reduzida permanente ou 

temporária. 

• Se necessário, aciona 

Bombeiros (193) e Defesa 

Civil (199) com a Planta de 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Abandono vertical: 

deslocamento rápido e 

sem correr para 

pavimento superior ou 

local elevado seguro. 

• Mãos livres, sem 

carregar os materiais, 

atenção aos degraus e 

comportamento 

responsável. 

• Proibido tocar em 

interruptores, tomadas ou 

fios. 

• Proibido ir para áreas 

externas alagadas. 

• Aguarda resgate ou 

permanece abrigado até 
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Risco em mãos. receber autorização. 

ALAGAMENTO E 

ENXURRADA NO 

ENTORNO DA 

EDIFICAÇÃO 

• Monitora ativamente os 

Boletins de Gestão de 

Riscos emitidos pela 

Defesa Civil Estadual e os 

alertas vigentes (SMS 

40199, WhatsApp 61-

2034-4611 e canais 

estaduais). 

• Observa o acúmulo de 

água, correnteza, elevação 

rápida do nível da água e 

comprometimento dos 

acessos. 

• Aciona o alarme 

padronizado. 

• Autoriza o abandono ou 

a permanência nos 

ambientes escolares. 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Mantém a calma e 

comanda a turma. 

• Aguarda orientações da 

Direção e Brigadistas. 

• Faz imediatamente a 

contagem dos estudantes. 

• Impede saídas sem 

autorização. 

• Explica que a edificação 

é o local mais seguro até a 

liberação. 

• Permanece em sala de 

aula ou realiza o abandono 

vertical se determinado. 

 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Isola portões, pátios 

baixos, fossos e 

estacionamentos. 

• Impede qualquer pessoa 

de atravessar a enxurrada 

a pé ou em veículos, 

incluindo áreas alagadas 

ou com correnteza, ainda 

que a lâmina de água 

aparente ser baixa. 

• Auxilia estudantes e 

pessoas com necessidades 

especiais ou mobilidade 

reduzida permanente ou 

temporária. 

• Se necessário, aciona 

Bombeiros (193) e Defesa 

Civil (199) com a Planta de 

Risco em mãos. 

• Mantém-se informado 

dos alertas da Defesa Civil 

pelo SMS (40199) ou 

WhatsApp (61-2034-4611). 

• Permanece abrigado nas 

salas de aula ou nos locais 

elevados seguros se foi 

realizado o abandono 

vertical. 

• Proibido atravessar áreas 

com água em movimento, 

correnteza ou bueiros 

encobertos, mesmo que a 

água pareça rasa. 

• Aguarda resgate ou 

permanece abrigado até 

receber autorização. 

 

 

3. AÇÕES COMPLEMENTARES – EDUCAÇÃO INFANTIL E EDUCAÇÃO ESPECIAL: 

 

Ambientes escolares com bebês, crianças pequenas e estudantes com deficiência requerem 

procedimentos adaptados, uma vez que a velocidade de resposta, a compreensão abstrata do risco e a 

tolerância a ruídos são sensivelmente diferentes. 

 

ENSINO DEMANDA PROFESSORES / SERVIDORES MEDIDA PREVENTIVA  

EDUCAÇÃO INFANTIL 

(0 a 2 anos) 

• Deslocamento em 

grupo. 

• Translado Coletivo Imediato: 

acomodar de 3 a 4 bebês por berço 

móvel. 

• Conduzir o berço em dupla de 

professores/servidores para área interna 

segura. 

• Preferencialmente, não transportar 

bebês no colo. 

• Berços com rodízios reforçados e 

travas rápidas posicionados 

obrigatoriamente próximos à porta de 

saída e com rotas permanentemente 

desobstruídas. 
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EDUCAÇÃO INFANTIL 

(3 a 6 anos) 

• Deslocamento em 

grupo sem dispersão 

ou pânico. 

• Conectar cada criança à sua alça 

designada na corda guia. 

• Equipe posicionada: um 

professor/servidor na frente (guia) e 

outro na retaguarda (fechamento). 

• Manter ritmo constante, sem gritos e 

com instruções curtas. 

• Corda guia de emergência: 

disponibilizar corda flexível com alças 

laterais coloridas espaçadas a cada 50 

cm. 

• Realizar treinos regulares  em formato 

de brincadeira para habituação motora. 

• Comando para o 

abrigamento em sala 

de aula. 

• Acionar o comando lúdico treinado 

(ex.: "A canção da chuva começou: todos 

viram tartaruguinhas no casco!"). 

• Encolher as crianças sob 

mesas/carteiras, afastadas das janelas, 

protegendo a cabeça com as mochilas. 

• Aclimatação ao sinal de alerta: realizar 

treinos prévios com o som do alarme em 

tom amigável para desmistificar o medo 

e evitar bloqueio emocional. 

EDUCAÇÃO ESPECIAL 

(hipersensibilidade 

auditiva) 

• Comando para o 

acionamento da 

emergência. 

• Auxiliar imediatamente na regulação 

emocional do estudante. 

• Utilizar comandos visuais (cartões de 

comunicação alternativa/PECS) 

indicando o passo a passo da ação. 

• Utilizar alarme sonoro e luminoso 

adaptado: padronizar sinais visuais e de 

intensidade moderada. 

• Disponibilizar protetores auriculares 

antirruído. 

• Realizar treinos regulares com 

simulações sensoriais controladas. 

EDUCAÇÃO ESPECIAL 

(mobilidade reduzida e 

cadeirantes) 

 

 

• Alerta de abandono 

interno, de abandono 

vertical ou descer 

níveis da edificação. 

• O servidor responsável assume 

imediatamente o acompanhamento 

individual do estudante. 

• Conduzir o estudante pelas rotas 

acessíveis mapeadas. 

• Nunca utilizar elevadores em situações 

de emergência. 

• Conduzir por rampas ou escadas: 

utilizar cadeiras de resgate ou técnicas 

de transporte assistido para estudantes 

cadeirantes, com próteses ou em camas 

hospitalares. 

• Designação do servidor para cada 

estudante, independentemente de onde 

ele esteja no momento da emergência. 

• Mapeamento de rotas de fuga 

alternativas livres de degraus e 

obstáculos. 

• Realizar treinamento especializado de 

transporte assistido para os professores, 

servidores e brigadistas escolares. 

 

 

 

4. CONDUTA APÓS O EVENTO: 

 

Após a passagem do evento meteorológico, a equipe responsável deverá reavaliar as condições de 

segurança da edificação e de seu entorno antes de autorizar o retorno às áreas afetadas, o deslocamento 

da comunidade escolar ou a saída da instituição. 

 

 

 

53
9

Assinatura Avançada realizada por: Cel. Qobm Ivan Ricardo Fernandes (XXX.504.059-XX) em 21/09/2026 23:24 Local: CEDEC/DG/COEX. Inserido ao protocolo
25.845.394-8 por: Ivy Priscila Cassimiro em: 18/09/2026 16:57. Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual nº 7304/2021. A autenticidade deste
documento pode ser validada no endereço: https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o código: 8e62eb8416a7dd01a65cd6484058a062



 

 

PROGRAMA BRIGADAS ESCOLARES 
DEFESA CIVIL NA ESCOLA 

 
 
 

 
   

 

Palácio das Araucárias │Rua Jacy Loureiro de Campos, s/n │Setor C 1º andar │Centro Cívico │Curitiba – PR │CEP 80.530-140. 
www.defesacivil.pr.gov.br │e-mail: brigadaescolar@defesacivil.pr.gov.br 

 
“A segurança da comunidade escolar em primeiro lugar” 

 

Deverão ser observados, entre outros aspectos: 

 

 Condições de coberturas, telhados, vidros e estruturas; 

 Presença de árvores, galhos ou objetos caídos; 

 Condições das instalações elétricas; 

 Existência de água acumulada ou correnteza; 

 Condições das rotas de fuga e dos acessos; 

 Segurança do ponto de encontro; 

 Existência de áreas danificadas ou que necessitem de isolamento. 

 

O Plano de Abandono deverá ser avaliado e atualizado sempre que forem identificadas novas 

condições de risco, especialmente após a realização dos exercícios simulados ou após a ocorrência de 

eventos meteorológicos que evidenciem a necessidade de alteração das rotas, pontos de encontro ou 

procedimentos de resposta. 

 

ORIENTAÇÕES GERAIS: 

 

Para demais esclarecimentos, permanece à disposição a equipe da Coordenação Regional do 

Programa Brigadas Escolares – NRE. 

 

 

 

Cel. QOBM Ivan Ricardo Fernandes, 

Coordenador Geral do Programa Brigadas Escolares, 
Coordenador Executivo da Defesa Civil Estadual. 

 

54
9

Assinatura Avançada realizada por: Cel. Qobm Ivan Ricardo Fernandes (XXX.504.059-XX) em 21/09/2026 23:24 Local: CEDEC/DG/COEX. Inserido ao protocolo
25.845.394-8 por: Ivy Priscila Cassimiro em: 18/09/2026 16:57. Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual nº 7304/2021. A autenticidade deste
documento pode ser validada no endereço: https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o código: 8e62eb8416a7dd01a65cd6484058a062



54a
9

Documento: 0042026PLANODEABANDONOELNINO.pdf.

Assinatura Avançada realizada por: Cel. Qobm Ivan Ricardo Fernandes (XXX.504.059-XX) em 21/09/2026 23:24 Local: CEDEC/DG/COEX.

Inserido ao protocolo 25.845.394-8 por: Ivy Priscila Cassimiro em: 18/09/2026 16:57.

Documento assinado nos termos do Art. 38 do Decreto Estadual nº 7304/2021.

A autenticidade deste documento pode ser validada no endereço:
https://www.eprotocolo.pr.gov.br/spiweb/validarDocumento com o código:


