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“A segurança da comunidade escolar em primeiro lugar” 

 

ORIENTAÇÃO 013/2025 – Coordenação Estadual Pedagógica 

 

Assunto: Controle e acompanhamento da execução dos exercícios simulados de abandono 

emergencial de edificação escolar. 

Data: 16/09/2025. 

 

Prezados Técnicos Brigadistas Pedagógicos 

 

A presente orientação tem por finalidade instruir quanto aos procedimentos a serem adotados 

quanto aos controles e acompanhamentos da execução dos exercícios simulados, na qualidade de 

medida de prevenção e combate a incêndios e a desastres, conforme as diretrizes estabelecidas pelo 

Programa Brigadas Escolares – Defesa Civil na Escola (PBEDCE). 

 

1. Elaboração de uma planilha: 

 

a) O Técnico Brigadista deverá elaborar um planilha para organizar as atividades quanto a execução 

dos exercícios simulados, relativas a: 

 CONTROLE DO CUMPRIMENTO DAS DATAS DO CALENDÁRIO. 

 ACOMPANHAMENTO INICIAL. 

 REAVALIAÇÃO. 

 

b) Essa planilha deverá deve ser inserida na pasta “CONTROLE EXERCÍCIOS SIMULADOS”, 

disponível no Drive Oficial do PBEDCE: 

 Criar uma pasta com o nome do NRE. 

 Salvar o arquivo dentro dessa pasta. 

 

c) O preenchimento e a formatação da planilha de controle será do Técnico Brigadista, devendo 

conter, no mínimo, e obrigatoriamente, as seguintes informações:  

 Lista das instituições de ensino/município de origem. 

 Datas dos exercícios simulados das instituição de ensino, conforme aprovadas no calendário 
escolar oficial. 

 Para o CONTROLE, o Diretor terá até 5 (cinco) dias úteis, após a realização do exercício 
simulado, para comprovar a respectiva execução. 

 Lembrando que as instituições de ensino integrais deverão realizar 2 exercícios simulados em 
um turno e 2 exercícios simulados no outro turno, ou seja, inverter a realização dos exercícios 
simulados entre os turnos de funcionamento da instituição de ensino. 
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 Coluna para cronograma das visitas de ACOMPANHAMENTO INICIAL, seguida de colunas 
para registro dos pontos de atenção (número do item avaliado no roteiro) e respectivo 
feedback. 

 Coluna para cronograma das visitas de REAVALIAÇÃO, seguida de colunas para registro dos 
pontos de atenção (número do item avaliado no roteiro) e respectivo feedback. 

 

2. Visita de ACOMPANHAMENTO INICIAL a ser realizado pelo Técnico Brigadista nos 

exercícios simulados: 

 

A visita de ACOMPANHAMENTO INICIAL tem como objetivo verificar a efetividade do 

exercício simulado, identificar fragilidades e orientar a instituição de ensino quanto às medidas de 

melhorias necessárias para o aperfeiçoamento das ações do PBEDCE. 

 

a) Organizar a prioridade das instituições de ensino: 

 Que apresentam fragilidades quanto as ações desenvolvidas pelo PBEDCE. 

 Que habitualmente são escolas polo das etapas práticas da Formação de Brigadistas 
Escolares. 

 De forma que, gradativamente, todas as instituições de ensino recebam a visita de 
acompanhamento e de reavaliação. 

b) O total anual de instituições de ensino que devem receber o ACOMPANHAMENTO INICIAL é 
de, no mínimo, 12 (doze), a serem distribuídas conforme gestão do Técnico Brigadista. 

c) Para cada visita de ACOMPANHAMENTO INICIAL, deverá ser programada a visita de 
REAVALIAÇÃO, a fim de verificar se as ações corretivas foram implementadas. 

d) É permitido informar à instituição de ensino a data prevista para as visitas de 
acompanhamento inicial e de reavaliação. 

e) O Diretor é o coordenador do “Exercício Simulado Emergencial de Edificação Escolar”, 
portanto deverá estar presente e conduzir as atividades em todas as datas previstas para os 
exercícios simulados. * Se necessário incluir coluna de “presença/ausência” do Diretor. 

 

3. Realização das simulações de emergência nos exercícios simulados :  

 

a) Deverão ser realizadas simulações de situações de emergência durante os exercícios 

simulados, com o objetivo de preparar a comunidade escolar para agir de forma organizada e 

segura. 
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 Recomenda-se que os cenários sejam alternados a cada simulação, de forma a 

proporcionar maior realismo e preparar a comunidade escolar para responder 

adequadamente a variadas situações de risco. 

 

b) As simulações deverão contemplar situações de: 

 Princípio de incêndio: podendo ocorrer em diferentes locais da escola (como 

biblioteca, central de gás, cozinha, laboratório, sala de aula ou outros). 

 Emergências em primeiros socorros: como cortes, crise convulsiva, desmaio, 

edema, engasgo, hemorragia nasal, parada cardiorrespiratória, queda, queimadura 

ou outras. 

 

4. ROTEIRO DE ACOMPANHAMENTO da execução dos exercícios simulados: 

 

 Em cada visita de acompanhamento, seja ele INICIAL ou de REAVALIAÇÃO, o Técnico 

Brigadista deverá realizar a avaliação técnica do exercício simulado com base no ROTEIRO 

DE ACOMPANHAMENTO DE EXERCÍCIO SIMULADO DE ABANDONO EMERGENCIAL, 

constante no ANEXO desta orientação. 

 

 O roteiro disponibilizado tem por objetivo direcionar os itens a serem verificados e deverá ser 

utilizado de forma flexível, a critério do Técnico Brigadista, podendo ser: 

 Impresso e preenchido para cada visita realizada. 

 Impresso e utilizado como guia de observação, devendo os apontamentos serem 

registrados em documento próprio providenciado pelo Técnico Brigadista. 

 Preenchido digitalmente. 

 

Importante: 

 Em qualquer um dos formatos adotados, uma cópia do documento deverá ser assinado pelo 
Técnico Brigadista e pelo Diretor. 

 Uma cópia do documento assinado deverá ser entregue ao Diretor, para que tenha ciência 
dos pontos de atenção elencados a serem regularizados. 

 Caberá ao Técnico Brigadista definir a forma de arquivamento do documento preenchido. 

 Sugere-se que seja mantido em arquivo próprio até o retorno para a visita de reavaliação e 
utilizado como referência até que todos os pontos de atenção elencados sejam regularizados. 

 Após a realização das visitas, caberá ao Técnico Brigadista lançar na planilha os pontos de 
atenção (número do item avaliado no roteiro) e os feedbacks. 
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5. Visita de REAVALIAÇÃO a ser realizada pelo Técnico Brigadista nos exercícios simulados: 

 

 O período entre a visita do ACOMPANHAMENTO INICIAL e a visita de REAVALIAÇÃO será 
destinado ao trabalho conjunto com a comunidade escolar, visando à implementação das 
melhorias identificadas. 

 O Técnico Brigadista deverá planejar e desenvolver ações que garantam a efetividade das 
intervenções realizadas, fortalecendo a cultura de prevenção e de preparação para situações 
de emergência. 

 O Técnico Brigadista deverá realizar o acompanhamento e efetuar novas visitas presenciais 
até que todas as adequações recomendadas sejam integralmente executadas. 

 

6. Demais orientações: 

 

 O Diretor é o responsável por gerenciar o cumprimento das ações recomendadas, portanto 
portanto deverá estar presente nas visitas de acompanhamento e de reavaliação. 

 Para os casos de alteração da data do exercício simulado, deverá seguir o fluxo estabelecido 
na Orientação n.º 007/2025, disponível no site do PBEDCE, na aba “Orientações vigentes”. 

 Não haverá exceções ao disposto na presente orientação. 

 O CONTROLE DO CUMPRIMENTO DAS DATAS DO CALENDÁRIO deverá ser 
implementado a partir do último exercício simulado de 2025. 

 A execução dos cronogramas das visitas de ACOMPANHAMENTO INICIAL e de 
REAVALIAÇÃO deverão ser iniciados a partir início do ano letivo de 2026. 

 Os casos omissos nesta orientação serão deliberados pela Coordenação Estadual 
Pedagógica do PBEDCE. 

 

Atenciosamente, 

 

Coordenação Estadual Pedagógica, 

Programa Brigadas Escolares – SEED/PR. 
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ANEXO 

 

ROTEIRO DE ACOMPANHAMENTO DE EXERCÍCIO SIMULADO 

DE ABANDONO EMERGENCIAL 

 

DADOS GERAIS: 

NRE  

Município  

Instituição de ensino  

Dualidade administrativa (      ) Sim                     (      ) Não 

Acompanhamento Inicial (      ) Sim – Data:         (      ) Não 

Reavaliação (      ) Sim – Data: (      ) Não 

Turno (      ) Manhã (      ) Tarde (      ) Noite 

 

 LISTA DE VERIFICAÇÃO: 

n. Item Sim Não Parcial 
Não se 
aplica 

1 
Ralizou a simulação do foco de incêndio. 
* Local: 

    

2 
Realizou a simulação de situação de primeiros 
socorros. 
* Tipo da ocorrência simulada: 

    

3 
O simulado foi realizado na data do calendário escolar 
oficial: 

    

4 
Para a visita, utilizou o Plano de Abandono 
Emergencial de Edificação Escolar elaborado e 
registrado pela escola: 

    

5 
Se dualidade, a participação da escola municipal 
estava prevista no Plano de Abandono Emergencial 
da escola estadual: 

    

6 
Se dualidade, a escola municipal possui o Plano de 
Abandono Emergencial elaborado e registrado pela 
gestão municipal: 

    

7 
Se dualidade, a comunidade escolar municipal 
participou do simulado: 

    

8 
O brigadista ou responsável que acionou o alarme foi 
aquele registrado no Plano de Abandono Emergencial: 

    

9 
O alarme de abandono emergencial seguiu o padrão 
de 4 toques, sendo 3 curtos e 1 longo: 

    

10 
Se possui o alarme alarme de incêndio conforme NPT 
019 do CBMPR, foi utilizado: 
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11 
O alarme de abandono emergencial estava audível 
em todos os ambientes: 

    

12 
A escola possui alarme de abandono emergencial 
com sinal visual e sonoro: 

    

13 
A escola possui alarme substituto informado no Plano 
de Abandono Emergencial: 

    

14 O diretor utilizou microfone durante o simulado:     

15 
O diretor informou ao brigadista telefonista para qual 
equipe de emergência deveria ligar: 

    

16 
O brigadista telefonista simulou a ligação para a 
equipe de emergência: 

    

17 Houve participação de Equipe de Emergência:     

18 
Se houve participação de Equipe de Emergência, já 
estavam presentes no local: 

    

19 
Se houve participação de Equipe de Emergência, 
simularam a chegada: 

    

20 A escola possui mais de 1 Ponto de Encontro:     

21 
Se a escola possui apenas 1 Ponto de Encontro, 
existe uma Rota de Fuga alternativa (Plano B): 

    

22 
Se a escola possui mais de 1 Ponto de Encontro ou 
Rota de Fuga Alternativa (Plano B), o diretor informou 
qual usar: 

    

23 

Se a escola possui mais de 1 Ponto de Encontro ou 
Rota de Fuga Alternativa (Plano B), o diretor 
selecionou corretamente em qual deles a comunidade 
escolar deveria seguir, em relação ao local do foco de 
incêndio simulado: 

    

24 

Caso tenha sido escolhido Rota de Fuga Alternativa 
(Plano B), a comunidade escolar utilizou 
adequadamente as saídas de emergência e rotas de 
fuga definidas para esse plano alternativo: 

    

25 

O diretor anunciou o local do foco de incêndio durante 
o abandono (Ex.“O foco do incêndio está na cozinha, 
o foco de incêndio está na cozinha, sigam até o Ponto 
de Encontro principal): 

    

26 
A escola utilizou materiais diversos para silumar o 
foco de incêndio (Ex. fumaça, papel celofane, luzes): 

    

27 
O local da simulação do foco de incêndio foi diferente 
do exercício anterior: 

    

28 

O diretor e os brigadistas utilizaram expressões de 
alertas para a condução das pessoas até ao Ponto de 
Encontro (Ex. “Monitor a frente da turma, caminhem 
raidamente, em fila, sem correr, com braços ao longo 
do corpo, sigam as rotas de fuga até o Ponto de 
Encontro, esvaziem todos os ambientes): 

    



 

PROGRAMA BRIGADAS ESCOLARES 
DEFESA CIVIL NA ESCOLA 

 
 
 

 
 

Palácio das Araucárias │Rua Jacy Loureiro de Campos, s/n │Setor C 1º andar │Centro Cívico │Curitiba – PR │CEP 80.530-140. 
www.defesacivil.pr.gov.br │email: brigadaescolar@defesacivil.pr.gov.br 

 
“A segurança da comunidade escolar em primeiro lugar” 

 

29 Os monitores de turma ficaram à frente das filas:     

30 
Os monitores de turma demonstraram 
responsabilidade na condução das turmas: 

    

31 
Os estudantes carregaram seus pertences ao 
abandonarem os ambientes: 

    

32 
Os professores e funcionários carregaram seus 
pertences ao abandonarem os ambientes: 

    

33 
Os professores e funcionários verificaram se todos 
saíram do ambiente e marcaram a porta ou parede 
com um traço diagonal ao sair: 

    

34 
Os professores e funcionários foram os últimos a sair 
dos amientes: 

    

35 
Os professores e funcionários acompanharam suas 
turmas ou equipes permanecendo ao final da fila: 

    

36 

O brigadista responsável pelos blocos, corredores e 
andares fez a segunda verificação e marcou a porta 
ou parede com um o outro risco na diagonal formando 
um "X": 

    

37 
O brigadista que atuou na simulação da emergência 
de primeiros socorros realizou os procedimentos de 
forma adequada: 

    

38 
O brigadista que atuou na simulação da emergência 
do foco do incêndio realizou os procedimentos de 
forma adequada: 

    

39 
O brigadista que atuou na simulação da emergência 
do foco do incêndio utilizou o extintor para simular o 
controle fogo: 

    

40 

O extintor utilizado pelo brigadista estava de acordo 
com a classificação de incêndio em relação ao tipo do 
foco do incêndio (Ex. A simulação foi um foco de 
incêndio em madeira e utilizou o extintor do tipo ABC): 

    

41 
Os brigadistas responsáveis pelos blocos, corredores 
e andares realizaram suas ações conforme o Plano de 
Abandono Emergencial: 

    

42 
Os brigadistas responsáveis pelas escadarias e 
pontos de congruência realizaram suas ações 
conforme o Plano de Abandono Emergencial: 

    

43 
O brigadista porteiro realizou suas ações conforme o 
Plano de Abandono Emergencial: 

    

44 
Os brigadistas responsáveis pelos blocos, corredores 
e andares realizaram suas ações conforme o Plano 
de Abandono Emergencial: 

    

45 

De um modo geral, os brigadistas e os demais 
professores e funcionários que não são formados 
como brigadistas conhecem suas ações específicas 
no Plano de Abandono Emergencial: 

    

46 
Se dualidade, os brigadistas municipais agiram de 
acordo com suas funções designadas no Plano de 
Abandono Emergencial: 
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47 
As portas das Saídas de Emergência estavam 
destrancadas: 

    

48 
A comunidade escolar seguiu as orientações dos 
brigadistas: 

    

49 
A comunidade escolar caminhou com os braços ao 
longo do corpo: 

    

50 O abandono dos locais ocorreu de forma organizada:     

51 
O comportamento da comunidade escolar durante o 
abandono foi responsável: 

    

52 
Os professores que se encontravam na Sala dos 
Professores se deslocaram para o Ponto de Encontro: 

    

53 
Os funcionários da biblioteca, cantina, serviços gerais, 
etc., se deslocaram para o Ponto de Encontro: 

    

54 
O estudante, professor e servidor com deficiência foi 
acompanhado até o Ponto de Encontro pelo brigadista 
designado para esta função: 

    

55 
Os brigadistas do Ponto de Encontro organizaram a 
chegada das pessoas: 

    

56 
O Ponto de Encontro permaneceu organizado até que 
todos chegassem nesse local: 

    

57 
Os servidores e os professores sem turma 
permaneceram perfilados no Ponto de Encontro: 

    

58 Os visitantes se deslocaram até o Ponto de Encontro:     

59 
As Rotas de Fuga foram eficientes para a chegada ao 
Ponto de Encontro: 

    

60 
A forma como os brigadistas orientaram a comunidade 
escolar foi eficiente: 

    

61 
Foi realizada a conferência no Ponto de Encontro de 
todas as turmas e setores: 

    

62 Foi retirado aluno para simular uma ausência:     

63 
O responsável pela turma do estudante ausente, 
percebeu a falta dele: 

    

64 
Houve algum incidente e/ou imprevisto durante o 
simulado (Ex. Alguém se machucou): 

    

65 
Se houve algum incidente e/ou imprevisto, os 
brigadistas reagiram adequadamente: 

    

66 

Ao final do simulado, o diretor ou responsável pelo 
simulado falou sobre a cultura de prevenção e 
preparação, e sobre a importância das ações do 
Programa Brigadas Escolares: 

    

67 
O diretor ou o responsável pelo simulado solicitou o 
retorno da comunidade escolar aos seus locais: 
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68 O retorno foi feito de forma organizada:     

69 A ata foi registrada logo após o término do simulado:     

70 Os itens exigidos foram descritos na ata:     

71 
Se dualidade, a participação da escola municipal foi 
registrada na ata: 

    

72 
A relação entre o tempo de abandono e a qualidade 
do simulado foi adequada: 

    

73 
A comunidade escolar reagiu positivamente ao 
simulado: 

    

74 Foi necessário refazer o simulado:     

75 
Houve melhora na qualidade do simulado em relação 
aos anteriores: 

    

76 Quantidade total de participantes no simulado:   

77 Tempo gasto no simulado:  

78 
Tempo gasto para a comunidade escolar retornar aos 
seus locais: 

 

 

79.  Descreva os pontos positivos e as boas práticas identificadas: 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

 

80. Descreva os pontos de atenção identificados e as intervenções providenciadas na “Reunião de avaliação do 

exercício simulado”, realizada entre o Técnico Brigadista, o Diretor e os Brigadistas Escolares participantes, após 

a finalização do exercício simulado: 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________ 
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Técnico Brigadista Pedagógico – NRE: 

Nome: 

Assinatura: 

 

Diretor Escolar: 

Nome: 

Assinatura: 

 


