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“A segurança da comunidade escolar em primeiro lugar” 

ORIENTAÇÃO N.º 012/2025 – Coordenação Estadual Pedagógica e de Edificações 

 

Assunto: Elaboração e registro do Plano de Abandono Emergencial de Edificação Escolar. 

Data: 02/09/2025. 

 

Prezados Diretores, Brigadistas Escolares e Técnicos Brigadistas 

 

A presente orientação tem por finalidade instruir acerca dos procedimentos a serem adotados para 

a elaboração e o registro do Plano de Abandono Emergencial de Edificação Escolar. 

O Plano de Abandono Emergencial de Edificação Escolar consiste no conjunto de ações 

previamente definidas, destinadas a prevenir e reduzir a ocorrência de acidentes, e preparar a comunidade 

escolar para uma desocupação segura caso tais situações ocorram. 

A elaboração do Plano de Abandono deve ser realizada mediante participação colaborativa da 

comunidade escolar, envolvendo também o suporte técnico do Engenheiro Civil e do Técnico Brigadista do 

Núcleo Regional de Educação. 

A atuação integrada desses profissionais é fundamental para assegurar que o Plano de Abandono 

seja compatível com as características específicas da edificação escolar, garantindo um sistema de 

segurança eficaz e ajustado à realidade de cada instituição de ensino, com o objetivo de prevenir riscos e 

garantir a segurança de todos os envolvidos. 

 

INSTRUÇÕES: 

 

1. Como ELABORAR o Plano de Abandono Emergencial de Edificação Escolar: 

 

O planejamento das ações a seguir contempla a implementação de medidas de proteção, bem 

como a definição das funções e atribuições dos brigadistas escolares e dos demais integrantes da 

comunidade escolar, de modo a assegurar a adequada operacionalização da desocupação de cada 

ambiente durante a execução dos exercícios simulados. 

Para isso, é necessário que o Diretor e a Brigada Escolar sigam as orientações do Manual de 

Abandono Emergencial de Edificação Escolar, constante na aba “Programa Brigadas Escolares”, 

disponível em: https://www.defesacivil.pr.gov.br 

 Passo 1 – Emitir a Declaração de Brigada de Incêndio para cada turno de funcionamento da 

instituição de ensino (ANEXO A). 

 Passo 2 – Convocar os brigadistas escolares para organizar os documentos e planejar as 

atividades que farão parte do Plano de Abandono e os exercícios simulados. 

https://www.defesacivil.pr.gov.br/
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 Passo 3 – Designar as funções e atribuições dos brigadistas escolares, os quais deverão receber 

responsabilidades específicas durante os exercícios simulados, em conformidade com as 

orientações do Manual de Abandono Emergencial de Edificação Escolar do Programa Brigadas 

Escolares, e eventuais dúvidas poderão ser esclarecidas com o Técnico Brigadista do NRE. 

Importante: 

 Recomenda-se também a observância da Norma de Procedimento Técnico do Corpo de Bombeiros 

Militar do Paraná – NPT 017, que estabelece as responsabilidades atribuídas aos brigadistas, 

disponível em:  

 NPT 017 – arquivo em PDF: 

https://www.bombeiros.pr.gov.br/sites/bombeiros/arquivos_restritos/files/documento/202

1-08/npt_017_versao_para_publicacao_doe.pdf 

 

 Site oficial do Corpo de Bombeiros Militar do Paraná: 

www. https://www.bombeiros.pr.gov.br/ 

 

 Considerando que nem todos os integrantes da comunidade escolar possuem capacitação como 

Brigadista Escolar; caberá ao Diretor e a Brigada Escolar planejar e implementar ações para que 

todos conheçam previamente as atividades que deverão desempenhar durante os exercícios 

simulados. 

 Passo 4 – Definir os Pontos de Encontro: estabelecer 1 Ponto de Encontro PRINCIPAL e respectiva 

rota de fuga, e, no mínimo, 1 Ponto de Encontro ALTERNATIVO ou 2 rotas de fugas distintas que 

levem ao Ponto de Encontro principal, em conformidade as orientações do Manual de Abandono 

Emergencial de Edificação Escolar do Programa Brigadas Escolares. 

Obs. Nos casos em que o Ponto de Encontro estiver localizado em área externa à 

instituição de ensino, a sinalização poderá ser adaptada. 

 Passo 5 – Definir as saídas de emergência. 

 Passo 6 – Verificar a conformidade e o funcionamento das iluminações de emergência. 

 Passo 7 – Verificar a conformidade das sinalizações de emergência. 

 Passo 8 – Verificar a conformidade e a localização dos extintores de incêndio. 

 Passo 9 – Elaborar o Plano de Emergência e a Planta de Risco (ANEXO B) da instituição de 

ensino, observando suas características estruturais e operacionais.  

 Passo 10 – Elaborar a Planta de Emergência (ANEXO C) de cada ambiente escolar, indicando as 

rotas de fuga até o Ponto de Encontro. 

 

 

https://www.bombeiros.pr.gov.br/sites/bombeiros/arquivos_restritos/files/documento/2021-08/npt_017_versao_para_publicacao_doe.pdf
https://www.bombeiros.pr.gov.br/sites/bombeiros/arquivos_restritos/files/documento/2021-08/npt_017_versao_para_publicacao_doe.pdf
https://www.bombeiros.pr.gov.br/
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 Passo 11 – Escolher o alarme para o abandono emergencial, incluindo o alarme substituto. 

 Passo 12 – Definir a Equipe de Emergência e os contatos que deverão ser acionados conforme a 

natureza e a necessidade de cada tipo de emergência. 

 

2. Como REGISTRAR o Plano de Abandono Emergencial de Edificação Escolar: 

 

As informações organizadas no “Passo a Passo” deverão ser registradas pelo Diretor Escolar, 

(ANEXO D), assim, considera-se concluído o PLANO DE ABANDONO EMERGENCIAL DE EDIFICAÇÃO 

ESCOLAR. 

Este documento deverá ser atualizado anualmente ou sempre que houver qualquer alteração nas 

informações utilizadas em sua elaboração, e deverá ser arquivado em pasta própria, na Secretaria escolar, 

juntamente com os demais documentos relacionados ao Programa Brigadas Escolares. 

 

3. Demais orientações: 

  

Para eventuais orientações, permanecem à disposição a Coordenação Regional Pedagógica e a 

Coordenação Regional de Edificações do Programa Brigadas Escolares, vinculadas aos Núcleos Regionais 

de Educação. 

 

 

 

Atenciosamente, 

 

 

 

Coordenação Estadual Pedagógica e de Edificações, 

Programa Brigadas Escolares. 
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ANEXO A 

 

DECLARAÇÃO DE BRIGADA DE INCÊNDIO 

 

Declaro, para os devidos fins, que os servidores abaixo relacionados possuem Formação de Brigadista 

Escolar ofertada pelo Programa Brigadas Escolares – Defesa Civil na Escola em conformidade com a NPT 017, 

referente à Instituição de Ensino ..........................................................................................................., endereço 

............................................................................., n.º ................, bairro ................................................, município de 

......................................................., estado do Paraná, jurisdicionada ao NRE ..............................................., e estão 

aptos ao desempenho da função. 

Declaro, ainda, estar ciente das responsabilidades dispostas na NPT 017. 

A brigada de incêndio é composta de ................... brigadistas orgânicos. 

 

NOME CPF DATA DA 
FORMAÇÃO 

HABILITAÇÃO DEDICAÇÃO TURNO 

 ***.777.999-**  Orgânico Não exclusiva  

      

      

      

      

      

      

      

 

 

 

 

............................................., ..............de .....................................de........................ 

 

 

Nome Diretor(a) Escolar: ....................................................................................................... 

Ass.........................................................../CPF: XXX.XXX.111-1 

 

 

De acordo, 

 

Nome Técnico(a) Brigadista do NRE:.................................................................................... 

Ass.......................................................................................................................................... 
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ANEXO B 

  

 

 

ANEXO C 
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ANEXO D 

PLANO DE ABANDONO EMERGENCIAL DE EDIFICAÇÃO ESCOLAR 

 

1. OBJETIVO: 

 

O presente Plano de Abandono Emergencial de Edificação Escolar tem como objetivo descrever as 

orientações a serem seguidas pela comunidade escolar diante de situações adversas em um momento de 

emergência, visando à desocupação ágil e organizada dos ambientes escolares e o direcionamento seguro 

para o Ponto de Encontro. 

Este documento foi elaborado a partir de uma reunião técnica entre o diretor e os brigadistas 

escolares, com o propósito de compor a Brigada Escolar de cada turno de funcionamento da instituição de 

ensino, bem como preparar os documentos e as atividades que integram o Plano de Abandono e os 

respectivos exercícios simulados previstos no calendário escolar. 

 

2. IDENTIFICAÇÃO DA ESCOLA: 

 

Instituição de Ensino: (inserir) 

Endereço: (inserir) 

Município: (inserir) 

NRE: (inserir) 

Diretor(a): (inserir) 

Telefone 1: (inserir) 

Telefone 2: (inserir) 

 

3. DATAS DOS EXERCÍCIOS SIMULADOS: 

 

Os exercícios simulados do ano de 20xx serão realizados conforme o calendário escolar, nas 

seguintes datas: 

TURNO 1º EXERCÍCIO 
SIMULADO 

2º EXERCÍCIO 
SIMULADO 

3º EXERCÍCIO 
SIMULADO 

4º EXERCÍCIO 
SIMULADO 

Manhã (inserir) (inserir) (inserir) (inserir) 

Tarde (inserir) (inserir) (inserir) (inserir) 

Noite (inserir) (inserir) (inserir) (inserir) 

 

4. FUNÇÕES E ATRIBUIÇÕES NOS EXERCÍCIOS SIMULADOS: 

 

As funções e atribuições dos brigadistas escolares e dos integrantes da comunidade escolar a 

serem desempenhadas nos exercícios simulados ficaram definidas: 
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TURNO NOMES 
FUNÇÃO DOS  

BRIGADISTAS ESCOLARES 
ATRIBUIÇÕES 

 
Manhã 

(inserir) 

Diretor/Coordenador do 
exercício simulado 

 Acionar o alarme. 

 Informa ao Telefonista p/ qual Equipe de 
Emergência ligar. 

 Decidir e informar para qual Ponto de 
Encontro se digirir. 

 Se posicionar em lugares estratégicos 
durante a desocupação e do abandono dos 
ambientes, para ser facilmente visualizado 
e encontrado. 

 Anunciar repetidamente o local do foco de 
incêndio durante o abandono (Ex.“O foco 
do incêndio está na cozinha, o foco de 
incêndio está na cozinha, sigam até o 
Ponto de Encontro principal). 

 Utilizar expressões de alertas para a 
condução das pessoas até ao Ponto de 
Encontro (Ex. “Monitor a frente da turma, 
caminhem raidamente, em fila, sem correr, 
com braços ao longo do corpo, sigam as 
rotas de fuga até o Ponto de Encontro, 
esvaziem todos os ambientes). 

 É o ponto focal das informações no 
simulado. 

 Utilizar microfone. 

 Determinar o retorno de todos aos seus 
ambientes. 

 
Tarde 

(inserir) 

 
Noite 

(inserir) 

 
   

 
Manhã 

 
(inserir) 

Apoio 
 

 Realizar as funções do Diretor quando 
estiver ausente. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

    
 

Manhã 
 

(inserir) 

Apoio 
 

 Desligar o gás, central de gás. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

    
 

Manhã 
 

(inserir) 

Apoio 
 

 Desligar a rede de energia elétrica. 
 

Tarde 
 

(inserir) 
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Noite 

 
(inserir) 

    
 

Manhã 
 

(inserir) 

Telefonista 

 Manter consigo e em fácil acesso os 
números de telefone das Equipes de 
Emergência, preferencialmente 
cadastrados no celular. 

 Ligar para Equipe de Emergência definida 
pelo Diretor. 

 Informar a essa Equipe as características 
da emergência e quantidade e estado das 
eventuais vítimas. 

 Informar também sobre qual entrada da 
escola deverão utilizar. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

    
 

Manhã 
 

(inserir) 

Porteiro 

 Controlar a entrada e saída das pessoas 
mediante a permissão do Diretor e da 
Equipe de Emergência. 

 Abrir as portas e portões de acesso para a 
Equipe de Emergência. 

 Preparar a área destinada à entrada e ao 
estacionamento dos veículos da Equipe de 
Emergência. 

 Aguarda a Equipe de Emergência na 
entrada da escola e a direcionar ao local 
da ocorrência. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

    

 
Manhã 

 
(inserir) 

Professor 
 

 Comunicar aos estudantes a necessidade 
do abandono do ambiente em que se 
encontram. 

 Sinalizar ao Monitor de Turma quanto ao 
abandono. Na sua ausência, sinalizar ao 
suplente do monitor para que assuma as 
funções. 

 Organizar em fila indiana os estudantes 
que estão sob sua responsabilidade e 
conferir se o Monitor de Turma está à 
frente dessa fila. 

 Fechar a porta e fazer 1 risco na diagonal 
(com giz ou outro material) nessa porta ou 
na parede. 

 É o último a sair doambiente em que se 
encontra. 

 Auxiliar o deslocamento do estudante com 
deficiência e/ou com mobilidade reduzida 
até o Ponto de Encontro. 

 Realizar a conferência da chegada dos 
estudantes no Ponto de Encontro. 

 Informar ao Brigadistas Escolares 
responsável pelo Ponto de Encontro que a 
conferência foi realizada, e que todos se 
encontram no local ou a ausência de 
alguém. 

 Controlar a permanência dos estudantes 
em segurança no Ponto de Encontro até 
que a normalidade se restabeleça. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 
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Manhã 

 
(inserir) 

Responsável pelos blocos, 
corredores e andares 

 Se posicionar e se movimentar p/ manter a 
visibilidade de todas as áreas sob sua 
responsabilidade. 

 Orientar os estudantes e as pessoas a se 
deslocarem de forma organizada, em fila 
indiana, com passos rápidos e sem correr, 
mantendo os braços ao longo do corpo, 
liberando-os gradualmente, começando 
pelos que estão em maior risco, conforme 
a localização do foco de incêndio. 

 Controlar o fluxo do deslocamento, 
evitando aglomeração, e orientar p/ que 
abandonem o ambiente seguindo a rota de 
fuga de acordo com a Planta de 
Emergência até chegarem ao Ponto de 
Encontro. 

 Verificar se todos abandonaram os 
ambientes, conferindo se todas as salas 
estão marcadas com um risco na diagonal 
(com giz ou outro material) na porta ou na 
parede (caso não haja porta), indicando 
que o local foi abandonado e está vazio, 
fazendo o outro risco na diagonal, 
formando um X. 

 É o último a sair desses locais de 
circulação. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

    

 
Manhã 

 
(inserir) 

Responsável pelas escadarias e 
locais de congruência 

 Se poscionar nos locais onde há previsão 
de encontro de turmas provenientes de 
Rotas de Fuga distintas, ou escadarias que 
unam estudantes dos andares superiores 
com os dos andares inferiores. 

 Coordenar o acesso e a saída dos 
estudantes nessas áreas, organizando a 
confluência e permitindo a continuidade do 
fluxo para o abandono a edificação escolar 
até o Ponto de Encontro. 

 Orientar os estudantes e as pessoas a se 
deslocarem de forma organizada, em fila 
indiana, com passos rápidos e sem correr, 
mantendo os braços ao longo do corpo, 
liberando-os gradualmente, começando 
pelos que estão em maior risco, conforme 
a localização do foco de incêndio. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

    

 
Manhã 

 
(inserir) 

Responsável pelo Ponto de 
Encontro 

 Se direcionar ao Ponto de Encontro 
imediatamente ao sinal do alarme. 

 Orientar as pessoas que chegam ao Ponto 
de Encontro sobre como devem se 
posicionar e permanecer no local. 

 Comunicar ao Diretor se houver alguém 
ferido no Ponto de Encontro. 

 Receber a informação dos Brigadistas 
Escolares, acerca da conferência das 
turmas e pessoas que chegam ao Ponto de 
Encontro. 

 Comunicar ao Diretor sobre a ausência de 
algum estudante ou demais pessoas. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 



 

Programa Brigadas Escolares 
Defesa Civil na Escola 

 
 

 
 

 

“A segurança da comunidade escolar em primeiro lugar” 

 Manter em mãos a lista completa de todas 
as turmas e setores da escola. 

    
 

Manhã 
 

(inserir) 

Apoio 

 Orientar e auxiliar o deslocamento dos 
estudantes e pessoas que tiverem 
transitando fora das salas de aula até o 
Ponto de Encontro. 

 Realizar a conferência da chegada dessas 
pessoas no Ponto de Encontro. 

 Informar ao Brigadistas Escolares 
responsável pelo Ponto de Encontro que a 
conferência foi realizada, e que todos se 
encontram no local ou a ausência de 
alguém. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

    
 

Manhã 
 

(inserir) 

Apoio cozinha 

 Organizar o deslocamento da sua equipe 
até o Ponto de Encontro. 

 Realizar a conferência da chegada dessas 
pessoas no Ponto de Encontro. 

 Informar ao Brigadistas Escolares 
responsável pelo Ponto de Encontro que a 
conferência foi realizada, e que todos se 
encontram no local ou a ausência de 
alguém. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

    
 

Manhã 
 

(inserir) 

Apoio biblioteca 

 Organizar o deslocamento da sua equipe 
até o Ponto de Encontro. 

 Realizar a conferência da chegada da sua 
equipe no Ponto de Encontro. 

 Informar ao Brigadistas Escolares 
responsável pelo Ponto de Encontro que a 
conferência foi realizada, e que todos se 
encontram no local ou a ausência de 
alguém. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

    
 

Manhã 
 

(inserir) 

Apoio secretaria 

 Organizar o deslocamento da sua equipe 
até o Ponto de Encontro. 

 Realizar a conferência da chegada da sua 
equipe no Ponto de Encontro. 

 Informar ao Brigadistas Escolares 
responsável pelo Ponto de Encontro que a 
conferência foi realizada, e que todos se 
encontram no local ou a ausência de 
alguém. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 
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TURNO NOMES 
FUNÇÃO DOS DEMAIS 

INTEGRANTES DA 
COMUNIDADE ESCOLAR  

ATRIBUIÇÕES 

 
Manhã 
 

(inserir) 

Monitores de turma 

 Liderar sua turma no momento do 
abandono do ambiente em que se 
encontra. 

 É o primeiro da fila indiana da sua turma, 
devendo apresentar comportamento de 
empatia e responsabilidade. 

 Seguir de exemplo para que os estudantes 
de sua turma se desloquem de forma 
organizada, em fila indiana, com passos 
rápidos e sem correr, com braços ao longo 
do corpo. 

 Seguir a Rota de Fuga conforme a Planta 
de Emergência até chegarem no Ponto de 
Encontro. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

    
 
Manhã 
 

(inserir) 

Professores e funcionários que 
não possuem o curso de 
Brigadista Escolar 

 Receber do Diretor as orientações básicas 
para o abandono do ambiente escolar em 
que se encontra. 

 Promover o deslocamento dos estudantes 
e das pessoas que estão sob sua 
responsabilidade, desde o início do 
abandono até a chegada deles no Ponto 
de Encontro. 

 
Tarde 

 
(inserir) 

 
Noite 

 
(inserir) 

 

 

5. PONTOS DE ENCONTRO: 

 

O Ponto de Encontro 1 (principal) será (inserir - ex: na quadra esportiva coberta próxima ao 

acesso de saída para o portão que dá acesso a rua; será na praça pública localizada na frente do portão 

central da escola).  

Inserir aqui a foto do local sinalizado com a placa do Ponto de Encontro 1. 

Importante: 

 A placa de sinalização do Ponto de Encontro é fotoluminescente, com dimensões mínimas de 

63,2cm de altura por 31,6cm de largura.em que o Ponto de Encontro seja externo à escola, deve 

também estar identificado). 

 Para os casos em que o Ponto de Encontro estiver localizado em área externa à instituição de 

ensino, a sinalização poderá ser adaptada. 

 

E o Ponto de Encontro 2 (alternativo) será (ou as rotas de fuga alternativa, inserir - ex: quadra 

esportiva aberta próxima ao portão de saída na rua de trás da instituição de ensino; será na praça pública 

localizada na frente do portão central da escola). 
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Inserir aqui foto do local sinalizado com a placa do Ponto de Encontro 2. 

Importante: 

 A placa de sinalização do Ponto de Encontro é fotoluminescente, com dimensões mínimas de 

63,2cm de altura por 31,6cm de largura.em que o Ponto de Encontro seja externo à escola, deve 

também estar identificado). 

 Para os casos em que o Ponto de Encontro estiver localizado em área externa à instituição de 

ensino, a sinalização poderá ser adaptada. 

 

 

6. SAÍDAS DE EMERGÊNCIA: 

 

 As portas e as aberturas das Saídas de Emergência a serem utilizadas durante o abandono são: 

(descrever os locais de saída, portas, portões e rotas de fuga que as pessoas passarão até chegar ao 

Ponto de Encontro).  

As portas e as aberturas das saídas de emergência, bem como as rotas de fugas estão 

devidamente sinalizadas e iluminadas para que a comunidade escolar se dirija corretamente, evitando 

qualquer dúvida sobre o caminho a ser seguido, sendo acessíveis a qualquer pessoa. E as portas das 

saídas de emergência se mantém destrancadas durante o funcionamento da instituição de ensino, a fim de 

que possam ser utilizadas para o abandono dos ambientes escolares. 

Também não possuem nenhum elemento que dificulte a passagem ou reduza a largura das rotas 

de fuga, como vasos de plantas, portões, colunas, elementos decorativos, por exemplo, que possam 

impedir o tráfego, gerar aglomerações ou aumentar o risco de acidentes. 

 

7. EXTINTORES, SINALIZAÇÃO E ILUMINAÇÃO DE EMERGÊNCIA: 

 

 Os extintores encontram-se dentro do prazo de validade e instalados conforme a Norma de 

Procedimento Técnico – NPT 021 do Corpo de Bombeiros Militar do Paraná, bem como as orientações do 

Manual de Abandono Emergencial de Edificação Escolar do Programa Brigadas Escolares. 

As iluminações e sinalizações de emergência estão instaladas conforme as Normas de 

Procedimento Técnico – NPT 018 e 020 do Corpo de Bombeiros Militar do Paraná, respectivamente, 

também em conformidade com as orientações do Manual de Abandono Emergencial de Edificação 

Escolar do Programa Brigadas Escolares. 

 Essas medidas de proteção são mantidas em conformidade pelo diretor escolar e são 

periodicamente conferidas pelo(s) brigadista(s) escolar(es) (inserir o(s) nome(s) do(s) servidor(es)). 

 

8. PLANTA DE RISCO: 

 

A Planta de Risco tem como objetivo mapear os riscos presentes nos ambientes escolares que 

podem gerar ou aumentar os riscos de incêndio, além de identificar possíveis obstáculos ao deslocamento 
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das pessoas dentro da edificação escolar. A planta de risco também facilita o reconhecimento dos locais 

tanto pelas Equipes de Emergência quanto pelos ocupantes da edificação, destacando as áreas de risco. 

A análise de risco realizada nos ambientes escolares mapeou graficamente as principais 

vulnerabilidades da edificação que possam gerar ou potencializar situações de incêndio e pânico. 

Esse mapeamento serviu de base para garantir que, sempre que possível, as rotas de fuga não 

coincidam com os locais identificados como de risco. Nos casos em que isso não foi possível, foram 

previstas rotas de fuga alternativas, de forma a assegurar que o trajeto possa ser substituído com 

segurança, caso o risco venha a se concretizar. 

A Planta de Risco foi elaborada pelo(s) brigadista(s) escolar(es) (inserir o(s) nomes do servidor(es), 

com o auxílio do engenheiro do NRE, seguindo as diretrizes da Norma de Procedimento Técnico – NPT 016 

do Corpo de Bombeiros Militar do Paraná, bem como as orientações do Manual de Abandono 

Emergencial de Edificação Escolar do Programa Brigadas Escolares. 

Está afixada na (escrever o local que foi afixado) para fácil visualização pela Equipe de Emergência, 

e os riscos de incêndio estão representados na Planta de Risco da instituição de ensino, conforme a seguir: 

 

(inserir aqui a Planta de Risco da escola) 

 

 

 

 

9. PLANO DE EMERGÊNCIA: 

 

O Plano de Emergência contém as informações da edificação escolar acerca dos possíveis riscos 

de incêndio e dos procedimentos básicos de emergência que devem ser adotados, objetivando minimizar os 

danos à vida e ao meio ambiente, bem como os prejuízos ao patrimônio, e foi elaborado conforme o Anexo 

B e C, da Norma de Procedimento Técnico – NPT 016 do Corpo de Bombeiros Militar do Paraná. 

O documento foi elaborado pelo brigadista escolar (inserir o nome do servidor) e fixado na(o) 

(escrever o local que foi afixado), para fácil visualização pela Equipe de Emergência. 

 

 

PLANO DE EMERGÊNCIA 

 

1. DESCRIÇÃO DA EDIFICAÇÃO OU ÁREA DE RISCO: 

 

1.1 Identificação da edificação: 

     Colégio Estadual (inserir). 

 

1.2 Localização: (indicar o tipo de localização: se área urbana ou rural, endereço, característica da 



 

Programa Brigadas Escolares 
Defesa Civil na Escola 

 
 

 
 

 

“A segurança da comunidade escolar em primeiro lugar” 

vizinhança, distância do Corpo de Bombeiros e meios de ajuda externa) 

- Área: (inserir) 

- Endereço: (inserir) 

- Característica da vizinhança: (inserir, ex. Alta concentração de edificações comerciais e residenciais. 

- Distância do Corpo de Bombeiros: xx Km. 

- Meios de ajuda externa: (inserir nome e telefone das Equipes de Emergência) 

 

1.3 Estrutura: (indicar o tipo, por exemplo: de alvenaria, concreto, metálica, madeira, concreto armado, e 5 

salas de madeira etc.) 

     A estrutura da edificação escolar é construída em (inserir). 

 

1.4 Dimensões: (indicar área total construída e de cada uma das edificações, altura de cada edificação, 

número de andares, se há subsolos, garagens e outros detalhes, ex. subsolo, térreo, 2 andares, com altura 

total de 3m do piso de entrada até o piso do 2º andar) e área construída de 9.500 m²) 

     A edificação escolar é constituída por (inserir). 

 

1.5 Ocupação: (indicar o tipo de ocupação/uso, descrição e composição - ex. 15 salas de aula, 1 

laboratório de química, 1 laboratório de informática, 1 cozinha, 2 bibliotecas, 5 salas (pedagógico e 

administrativo), 1 quadra esportiva coberta, 2 quadras esportivas descobertas, com o total de 6 blocos, 1 

portal principal eletrônico, 3 portões com saídas para as ruas laterais) 

     - Tipo da ocupação/uso: Educacional e cultura física. 

     - Descrição: Escola em geral OU Escola especial. 

     - Composição:  

 

1.6 População: (indicar a população e suas características, por turno de funcionamento, total e por setor, 

área e andar) 

     A população da instituição de ensino está organizada: 

Turno: Manhã 

- xx no setor administrativo; 

- xx salas de aula totalizando xx alunos com idades entre xx e xx anos; 

- xx cozinha; 

- xx professores; 

- xx funcionários; 

- xx 

 

1.7 Características de funcionamento: (indicar os horários e turnos de trabalho, os dias e horários fora 

do expediente de funcionamento e as demais características da planta, departamentos, responsáveis e 

ramais internos) 
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Horário de funcionamento da instituição de ensino:  

- Manhã: (inserir) 

- Tarde: (inserir) 

- Noite: (inserir) 

 

1.8 Pessoas com necessidades especiais: (indicar o número de pessoas e sua localização na planta, ex. 

3 pessoas cadeirantes localizadas no térreo, 1 gestante no 2° andar) 

 

1.9 Riscos específicos inerentes à atividade: (detalhar todos os riscos existentes, por exemplo: caldeira, 

equipamentos, laboratórios, ex. cozinha localizada no térreo localizada no bloco 2, laboratório de química 

localizado no bloco 4) 

 

1.10 Recursos humanos: (indicar o número de brigadistas escolares por turno de funcionamento da 

instituição de ensino) 

     A Brigada Escolar é contiuída por: Total xx membros, sendo xx no turno da manhã, xx no turno da tarde 

e xx no turno da noite. 

 

1.11 Sistemas de segurança contra incêndio: (indicar os equipamentos e recursos existentes: sistema 

de hidrantes, chuveiros automáticos, sistema de espuma e resfriamento, reserva técnica de incêndio, 

reserva de líquido gerador de espuma, grupo motogerador, ou não possui)  

     A instituição de ensino possui: 

- xx extintores de incêndio; 

- xx iluminação e sinalização de emergência; 

- alarme principal de xxxx e alarme substituto de xxxx localizados na sala da direção escolar; 

- sistema de hidrante. 

 

1.12 Rotas de fuga: (descrever resumidamente as rotas de fuga e os pontos de encontro) 

 

2. PROCEDIMENTOS BÁSICOS DE EMERGÊNCIA CONTRA INCÊNDIO: 

 

2.1 Alerta: (deve contemplar como deve ser dado o alerta em caso de incêndio, especificar órgãos e 

telefones de quem deve ser avisado e como brigadistas escolares e comunidade escolar devem ser 

avisados sobre o alerta) 

     Ao ser detectado um princípio de incêndio, será acionado o alarme de abandono principal de 4 toques: 3 

curtos e 1 contínuo, até que todos cheguem ao Ponto de Encontro. Deve-se ligar para 193 SIATE – para o 

atendimento a emergências relacionadas a traumas e acidentes; 192 SAMU – para o atendimento a 

socorro rápido e eficiente à população em situações de urgência e emergência, visando reduzir a 

mortalidade e as sequelas decorrentes de agravos à saúde; 190 POLÍCIA MILITAR – para atendimento de 
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situações de emergência que envolvam crimes, violência, acidentes graves ou qualquer situação que exija 

resposta imediata; 199 DEFESA CIVIL - para reportar situações de riscos a desastres naturais e/ou 

tecnológicos que envolvam perigo para a população ou meio ambiente; 08005100116 COPEL – para 

reportar problemas na rede elétrica. 

 

2.2 Análise da situação: (deve identificar quem vai realizar a análise da situação, qual a responsabilidade 

desta pessoa, a quem ela vai informar caso seja confirmada a emergência e demais providências 

necessárias) 

     Após identificação local da ocorrência, o brigadista escolar responsável deve aplicar os procedimentos 

básicos de emergência até a chegada do socorro especializado.  

 

2.3 Apoio externo: (deve identificar quem é a pessoa responsável por acionar o Corpo de Bombeiros ou 

outro meio de ajuda externa) 

     O brigadista escolar na função de Telefonista deve acionar a equipe de emergência sinalizada pelo 

Diretor Escolar, repassando as seguintes informações: 

- nome e número do telefone utilizado; 

- endereço da instituição de ensino e pontos de referência; 

- características da emergência; 

- quantidade e estado das eventuais vítimas; 

 

2.4 Primeiros socorros e hospitais próximos: (deve indicar quem são as pessoas habilitadas para 

prestar os primeiros socorros às eventuais vítimas e os hospitais próximos) 

     Os procedimentos básicos de emergência serão prestados pelos brigadistas escolares da instituição de 

ensino até a chegada do socorro especializado. 

     E em caso de necessidade encaminhar ao (indicar o nome do hospital ou outro local). 

 

2.5 Eliminar riscos: (deve indicar quem é a pessoa responsável pelo corte da energia elétrica (parcial ou 

total) e pelo fechamento das válvulas das tubulações, se necessário) 

     Caso necessário, deve ser providenciado o corte da energia elétrica (parcial ou total) e o fechamento 

das válvulas das tubulações. 

     O corte geral deve ser executado pelo(s) brigadista(s) escolar(es) (nome do(s) brigadista(s) escolares). 

 

2.6 Abandono de área: (deve indicar a metodologia a ser usada, caso seja necessário abandonar o prédio 

e as pessoas responsáveis por este processo) 

     Ao acionamento do alarme de emergência, os ocupantes da instituição de ensino devem abandonar os 

ambientes escolares seguindo as orientações dos brigadistas escolares. 

     O deslocamento deve ocorrer pelas saídas de emergência, utilizando as rotas de fuga indicadas, até o 

Ponto de Encontro estabelecido.  
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     Todos os procedimentos técnicos para o abandono emergencial da edificação escolar, definidos no 

Plano de Abandono da instituição, devem ser rigorosamente observados. 

  

2.7 Isolamento de área: (deve indicar a metodologia a ser usada para isolar as áreas sinistradas e as 

pessoas responsáveis por este processo) 

     A área sinistrada deve ser isolada fisicamente, de modo a garantir os trabalhos de emergência e evitar 

que pessoas não autorizadas adentrem ao local. 

 

2.8 Confinamento do incêndio: (deve indicar a metodologia a ser usada para evitar a propagação do 

incêndio e suas consequências) 

     O foco do incêndio deve ser confinado de modo a evitar a sua propagação e consequências. 

 

2.9 Combate ao incêndio: (deve indicar quem vai combater o incêndio e os meios a serem utilizados em 

seu combate) 

     Os brigadistas escolares devem iniciar, se necessário e/ou possível, o combate ao fogo, podendo ser 

auxiliados por outros ocupantes do andar, desde que devidamente treinados, capacitados e protegidos.  

     Deverão utilizar (inserir os meios). 

 

2.10 Investigação: (após o controle total da emergência e a volta à normalidade, o Chefe da Brigada deve 

iniciar o processo de investigação e elaborar um relatório, por escrito, sobre o sinistro e as ações de 

contenção, para as devidas providências e/ou investigação) 

     Após o controle total da emergência e a volta à normalidade, incluindo a liberação da instituição de 

ensino pela Equipe de Emergência, o diretor escolar juntamente com a Brigada Escolar deverão iniciar o 

processo de investigação e elaborar um relatório, por escrito, sobre o sinistro e as ações de controle, para 

as devidas providências e/ou investigação. 

     Comunicar imediatamente à Coordenação Regional do Programa Brigadas Escolares – NRE, sobre o 

incidente ocorrido no ambiente escolar. 

 

(município), (data) de (mês) de (ano). 

 

____________________________________ 
Diretor Escolar 
Nome: (inserir) 

RG: (inserir) 
 

____________________________________ 
Tecnico Brigadista 

Nome: (inserir) 
RG: (inserir) 
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10. PLANTA DE EMERGÊNCIA: 

 

As Plantas de Emergência foram elaboradas para cada ambiente escolar, indicando as rotas de 

fuga a serem seguidas para o abandono da edificação em segurança até Ponto de Encontro. 

As rotas de fuga indicadas estão compatíveis com as rotas dimensionadas para a edificação escolar 

e direcionam para o Ponto de Encontro. 

Todas as plantas de emergência foram afixadas nos respectivos ambientes escolares e conferidas 

pelo(s) brigadista(s) escolar(es) (inserir o(s) nome(s) do(s) servidor(es)). 

 

11. ALARME PARA O ABANDONO EMERGENCIAL DE EDIFICAÇÃO ESCOLAR: 

 

O alarme principal para o abandono emergencial foi definido em (inserir uma das 2 opções: definido 

em 4 toques: iniciando com 3 toques curtos e seguidos e finalizando com 1 toque contínuo até que toda a 

comunidade escolar esteja no Ponto de Encontro OU definido em Sistema de alarme de incêndio, conforme 

a NPT 019 do Corpo de Bombeiros Militar do Paraná).  

A instituição de ensino possui o sinal do tipo (informar se é somente sonoro ou sonoro e visual – 

informar os locais onde se localiza o sinal visual se houver) e é audível em toda a edificação escolar. 

O alarme substituto foi definido a utilização de (informar qual som será utilizado para o alarme 

substituto, ex. corneta, apito FOX 40 com toques curtos). 

A padronização do alarme, principal e substituto, foi informada a toda comunidade escolar de modo 

que reconheçam a necessidade de desocupar os ambientes, uma vez que é totalmente distinto dos sinais 

habitualmente utilizados na escola. 

 

12. CLAVICULÁRIO: 

 

 A instituição de ensino mantém 2 molhos de chaves de emergência devidamente identificados, 

sendo que um fica na Secretaria Escolar e o outro no (informar o local que fica o molho de chaves). 

 

13. EQUIPES DE EMERGÊNCIA: 

 

Os telefones das Equipes de Emergência estão fixados em locais visíveis na instituição de ensino e 

também nos telefones celulares dos brigadistas escolares e do diretor. 

As Equipes de Emergência definidas para que sejam chamadas em caso de emergência na 

instituição de ensino são: 

 193 SIATE BOMBEIRO – para o atendimento a emergências relacionadas a traumas e acidentes, 

vazamentos de gás, incêndio, resgates e salvamentos, engasgamento e agogamento, invasão de 

animais, inclusive os peçonhentos, entre outras correlatas. 

 192 SAMU – para o atendimento a socorro rápido e eficiente à população em situações de urgência 

e emergência, visando reduzir a mortalidade e as sequelas decorrentes de agravos à saúde. 
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 190 POLÍCIA MILITAR – para atendimento de situações de emergência que envolvam crimes, 

violência, acidentes graves ou qualquer situação que exija resposta imediata. 

 199 DEFESA CIVIL – para reportar situações de riscos a desastres naturais e/ou tecnológicos que 

envolvam perigo para a população ou meio ambiente 

 08005100116 COPEL – para reportar problemas na rede elétrica. 

 

14. CONSIDERAÇÕES FINAIS: 

 

O Plano de Abandono Emergencial de Edificação Escolar será avaliado anualmente e aprimorado 

periodicamente, especialmente após a ocorrência de incidentes na instituição de ensino ou sempre que 

necessário, pelo Diretor em conjunto com a Brigada Escolar. 

 

 

15. DIRETOR RESPONSÁVEL PELO REGISTRO DO PLANO DE ABANDONO EMERGENCIAL DE 

EDIFICAÇÃO ESCOLAR: 

 

Data da elaboração do documento: (inserir) 

Nome: (inserir) 

Assinatura: (inserir) 

 


