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O QUE E A DEFESA CIVIL?

E um conjunto de acbes que envolvem
orgaos publicos, instituicdes privadas, entidades
nao governamentais, cidaddos com o objetivo de
formar um sistema integrado de pessoas e
equipamentos que tem por principio reduzir
desastres.

MEDIDAS BASICAS DE SEGURANCA

1. Extintores de incéndio — NPT 21:
e Os extintores portateis devem ser distribuidos de tal forma que o operador néo
percorra distancia maior do que 25m, considerando o caminhamento do ponto mais

distante.

2. Blocos autbnomos de iluminacdo de emergéncia— NPT 18:
e A distancia maxima entre dois pontos de iluminacdo de emergéncia ndo deve

ultrapassar 15 metros e entre o ponto de iluminacéo e a parede 7,5 metros.

3. Placas de sinalizagdo de emergéncia— NPT 20:
e A distancia de percurso de qualquer ponto da rota de saida até a sinalizacdo deve

ser de, no maximo, 15 m.

Fonte:
e http://www.bombeiros.pr.gov.br/Pagina/Leqislacao-de-Prevencao-e-Combate-

Incendios-e-Desastres.
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1. EXTINTORES

CLASSES DE INCENDIO

CLASSE B CLASSE C CLASSEK
A vaoomas oAb amcos K =t

35
N _

U
J

Classe de incéndio em PP
Assim & identificado o fogo Classe de incéndio, que tem

Ocorre quando aqueima  equipamentos elétricos  como combusti i

gt L ustivel os metais £ nanZ

em materiais solidos que Classificagéo do fogo em

acontece em liquidos energizados. A exting@o  piroféri 5510, ;

deixam residucs, como e q g . G40 piroféricos, como magnésio, ey e gordura em cozinhas.
y ‘ inflamaveis, graxas e gases deve ser feita por agente  selanio, antiménio. litio,

madeira, papel, tecido e : _

combustiveis. extintor que néo conduza potassio, aluminio

borracha. -
eletricidade. fragmentado, zinco, titanio,

sodio, uranio e zirconio.

CLASSES DE TIPO DE EXTINTOR

INCENDIO AGUA ESPUMA

PAPEL
MADEIRA

TECIDO SIM SIM NAO | NAD & SIM SIM NAD NAD
BORRACHA

FIERAS

UNIDADE EXTINTORA

UKIDADE EXTINTORA
BC ABC FE36 (CLASSEK  CLASSED

GASOLINA

QUEROSENE ) ) )
GLEO NAO SIM SIM [ SIM | SIM | SIM NAO NAO
SOLVENTES

GLP.

EQUIPAMENTOS

ELETRICOS NAO NAO )
ENERGIZADOS (coNDUZ (cONDUZ SIM | SIM @ SIM S1M NAD NAD
CORRENTE)  CORRENTE)

D 3 DE ALUMINI . .
wonéso | NAO | NAO
h (PODE (PODE 2 2 "y z 5
ZIRCONIO PROVOCAR = PROVOCAR NAD | NAD MNAD MNAD NAD SIM
POTACID EXPLOSAD)  EXPLOSAD)
TITAMIO

OLED
GORDURA . .
HAD NAaD NAD MNaD NHAD MNAD SiM NAD
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ATENCAO

*Devem ser instalados onde houver menor possibilidade do fogo bloqueé-los.

*Deve ser instalado, pelo menos, um extintor de incéndio a ndo mais de 5m da entrada

principal da edificacdo e das escadas nos demais pavimentos.

*Devem ser adequados a classe de incéndio predominante dentro da &area de risco a

ser protegida, de forma que sejam intercalados na proporcédo de 2:1 (dois extintores

para o risco predominante e um para a protecéo do risco secundario).

*Assim, se a edificacdo possuir em sua maioria elementos que produzam um incéndio

classe “A”, selecionar extintores que extingam tais tipos de incéndio, como o0s de agua

Ou espuma e assim sera para as demais classes.

*Nao instalar em escadas, vestibulos e antecamaras.

*S30 aceitos extintores com acabamento externo em material cromado, latdo ou metal

polido, desde que credenciado pelo INMETRO.

*Devem ser aprovados pelo INMETRO, com selo de recarga valido.

*Devem conter etiqueta com nome e endereco do proprietério.

*Devem estar lacrado e com pressao adequada.

*O prazo de validade da carga e a garantia de funcionamento devem ser aqueles

estabelecidos pelo fabricante, se novo, ou pela empresa de manutencao certificada

pelo INMETRO, se recarregado.

SINALIZACAO
n FOTOLUMINESCENTE

Q-
. EXTINTOR DE
PAREDE
=
CYATD
{ 2 S
-
OELD
1

Q

ROTULO DO FABRICANTE

SUPORTE

2 | DE PISO
o

0,10m no Minimo e 1,60m no Maximo

PISC ACABADO

DETALHE FIXACAO E SINALIZACAO
DE EXTINTORES

INSTALACAO

Visiveis e sinalizados verticalmente.
Fixacdo na parede: com altura max. de 1,60m.

No solo elevado: com no min. 0,10m do piso
acabado com suporte.

Por pavimento: 2 unidades extintoras (uma
classe A e outra B:C, ou 2 de p6 ABC).

Edificacbes, mezaninos e pavimentos com area
igual ou inferior a 100m2; é permitido apenas 1
unidade extintora de p6 ABC.

Setembro/2020



25m

25m

25m

DEFESA CIVIL @ [ = :E;iCIVIL @
PARANA (A°S

GOVERNO DO ESTADO PARANA

SECRETARIA DA EDUCACAO
BRIGADAS
FUNDEPAR ESCOLARES

DISTANCIA MAXIMA DE CAMINHAMENTO DOS EXTINTORES

*Ao realizar a instalacdo dos extintores, além da distancia maxima de
caminhamento de 25m, deve-se considerar a instalacdo dos demais
extintores.

*Logo, teremos uma distancia de 50 m entre um extintor e outro.

40m
. . EBRADD
1 NAC CONSIDERA O
. REAL PERCURSO
24m
40m
| ERRADO
19m ____.._---v - ULTRﬁPASSﬁA
S | DISTANCIA MAXIMA
10m
40m

' ’{i’?—-. sm ' -<-:‘_-] CORRETO

10m
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e Deve serinstalado, pelo menos, um extintor de incéndio a ndo mais de 5 m da
entrada principal da edificacédo e das escadas nos demais pavimentos.

DISTANCIA MAIOR QUE
25m(22m+13m)
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2. BLOCOS AUTONOMOS DE ILUMINACAO DE EMERGENCIA

Permitir o controle visual das areas abandonadas para localizar pessoas impedidas
de locomover-se.

Manter a seguranca patrimonial para facilitar a localizacdo de estranhos nas areas

de seguranca pelo pessoal da intervencao.

Sinalizar inconfundivelmente as rotas de fuga utilizaveis no momento do abandono
do local.

Sempre quando ha mudancas de direcéo na rota de fuga € necessario prever uma

nova iluminacéo, que passa a ser a nova referéncia.

DIMENSIONAMENTO DOS BLOCOS
A distancia maxima entre dois pontos de iluminacdo de emergéncia ndo deve

ultrapassar 15 metros e entre o ponto de iluminacéo e a parede 7,5 metros.

\

' Pavimento
Térreo \

BNl
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INFORMACOES TECNICAS DOS BLOCOS A SEREM VERIFICADAS
¢O sistema néo podera ter uma autonomia menor que 1h de funcionamento, com

uma perda maior que 10% de sua luminosidade inicial.

oA tensdo das luminarias de aclaramento e balizamento para iluminacdo de
emergéncia em areas com carga de incéndio deve ser de, no maximo, de 30
Volts.

ePara instalacdes existentes e, na impossibilidade de reduzir a tensédo de
alimentacdo das luminérias, pode ser utilizado um interruptor diferencial de 30

mA, com disjuntor termomagnético de 10 A.

3. PLACAS DE SINALIZACAO DE EMERGENCIA

A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de
incéndio, alertando para os riscos existentes e garantir que sejam adotadas agcdes
adequadas a situacdo de risco, que orientem as acdes de combate e facilitem a
localizacdo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da
edificacdo em caso de incéndio.

A sinalizacdo de saida de emergéncia apropriada deve assinalar todas as

mudancas de direcdo; saidas; escadas, etc.

TIPOS DE SINALIZACAO BASICA

PROIBIGAO: Coibir agbes. ALERTA: Riscos; explosoes;
choques; produtos perigosos;
contaminacdes, etc.

EQUIPAMENTOS: Tipos e
localizagc&o de equipamentos de
combate a incéndio.

ORIENTACAO E
9 SALVAMENTO: Indicar rotas
de saida.
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PLACAS DE SINALIZACAO DE ORIENTACAO E SALVAMENTO —
INDICACAO DAS ROTAS DE SAIDA

@ " e A sinalizagéo de orientacdo das rotas de saida

L (L=2,0H)  deve ser localizada de modo que a distancia de

» percurso de qualquer ponto da rota de saida até a -I'l-ﬁ_

5

sinalizacdo seja de, no maximo, 15 m.

e Placas a cada 4m, a medida da placa devera ser H=63mm e L= 126mm.

e Placas a cada 6m, a medida da placa devera ser H=95mm e L= 190mm.

e Placas a cada 8m, a medida da placa devera ser H=126mm e L= 252mm.
e Placas a cada 10m, a medida da placa devera ser H=158mm e L= 316mm.
e Placas a cada 12m, a medida da placa devera ser H=190mm e L= 380mm.

e Placas a cada 14m, a medida da placa devera ser H=221mm e L= 442mm.

DETALHAMENTO DAS PLACAS DE SINALIZACAO

» Altura de instalacao. « Saidafinal da edificacéo.

n | ﬁwm
e —— |

@ 1,80m | || =
1,80m 1

Ul

m
ll;
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* Quando instalados em pilares, todas « As placas de sinalizagbes de emergéncia
as faces que estiverem voltadas para devem apresentar informacées referentes
os corredores de circulagdo devem ao tempo de lumindncia e ao fabricante
ser sinalizadas. (razéo social, CNPJ ou marca registrada).

+ Exige-se a luminancia de 140mcd/m2 apés '
10min; 20mcd/m2 apés 60 min e deve
permanecer, no minimo, 1800min com
0,3mcd/m?2.

F12/256 . 1900 - K- W raste secisl ONPJ - 062900

¢ Mudanca de direcdo na rota de fuga.

E T _ o maximo a 0,1 m da verga
Ei - - ﬁ
‘ B 1 ‘ w =
1,80m ‘ 1,80m // //’ ,l B
- s
udanga dedikgfn | ‘
- _ [ LLAANNN
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REQUISITOS DO MATERIAL
eMaterial plastico ou chapas e fotoluminescente.
ePossuir resisténcia mecanica.
eEspessura suficiente para que néo sejam transferidas para a superficie da placa
possiveis irregularidades das superficies onde forem aplicadas.
eNao propagar chamas.
eResistir a agua, agentes quimicos e limpeza.

eResistir ao intemperismo.

eDevem ser atoxicos e ndo radioativos.
eDevem atender as propriedades colorimétricas, de resisténcia a luz e resisténcia

mecanica.

TELEFONES UTEIS

CORPO DE BOMBEIROS 193 POLICIA MILITAR 190 DEFESA CIVIL 199

DEFESA CIVIL

PARANA

COPEL 196

SIATE 193

- ¥
r A\

COPEL

“DEFESA CIVIL SOMOS TODOS NOS”
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