1° CURSO DOS VOLUNTARIOS DA
DEFESA CIVIL ESTADUAL - EaD

Aula 4 — Abrigos Temporarios




Criacao de Abrigos Temporarios
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ApOs uma emergéncia os locais mais
carentes de atencao sao os abrigos.
A administracao adequada desses
abrigos temporarios em situacoes de
desastre é também uma forma de
gerenciar riscos de novos desastres,
como a fome e o desajuste social. O
planejJamento e a capacitacao dos
recursos humanos sao as
ferramentas mais importantes para
Seu sucesso.
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Preparacao dos envolvidos para um
melhor atendimento a populacao afetada.

OPlanejamento e mobilizacao;
OoFuncionamento,
oDesmobilizacao;
OAlimentacao;

OSaude:
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O que € um Abrigo?

Local ou instalacao que proporciona
hospedagem a pessoas necessitadas.
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O que € um desalojado?

Pessoa que fol obrigada a abandonar
temporariamente ou definitivamente sua
habitacao, em funcao de evacuacoes
preventivas, destruicdo ou avaria grave,
decorrentes dos desastre, e que, hao
necessariamente, carece de abrigo provido
pelo sistema.

“Realocada para casa de parentes, amigos
ou vizinhos.”

Copia ndo autorizada




O que € um desabrigado?

Situacao de uma pessoa afetada por
dano ou ameaca de dano em sua
habitacao em situacao de desastre que
a necessidade de ser encaminhada a
um abrigo.

“ Realocado para um abrigo publico.”
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Tipos de Abrigo

» Permanente

> Tempordrio
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Abrigo Permanente

Instituicdo publicas ou privadas destinadas
A assisténcia para pessoas desamparada

socialmente.

Exemplo: Saldao Paroquial, ginasio de esportes.
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Abrigo Temporario

Organizado em uma Iinstalacdo fixa ou
adaptada para esta finalidade, por um
periodo determinado.

vFixa

vMovel
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Abrigo Temporario Fixo

Fixa: Edificacdes publicas ou privadas
adaptadas para habitacdo tempordria.

Exemplos: Gindsios, hotéis, quarteis, escolas,
etc. _— S——

-
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Abrigo Temporario Movel

Movel:Constituidos por
barracas de campanha
para a habitacao
temporaria, em area
pre-determinada.

Exemplos: Constituidos por barracas de
campanha para a habitacdo temporaria, em area
pré-determinada.
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Instalacao do Abrigo

Na escolha de uma darea fixa para servir de
abrigo tempordrio devem ser considerados 0s
seqguintes critérios para a instalacdo:

vAvaliacdo do espaco fisico;

vVistoriq;

vinventdrio preliminar das condicdes do
espaco fisico.
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Instalacao do Abrigo

Tipo e caracteristica da edificacao:

N° de pavimentos, compartimentos do
espaco, n° de sanitdrios, reservatorios de
Agua potavel, entre outros.
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InstalacOes do Abrigo

Condicoes de higiene e limpeza: /\ |
Lavanderias, escovodromos,
secagem de

roupas, chuveiros, entre outros.

Delimitacdo do espaco fisico: (por pessoq)
Capacidade de acolhimento,com condicoes
adeqgquadas de temperatura,
seguranca e privacidade.
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Instalacao do Abrigo

Na escolha de uma drea movel para montar o
abrigo tempordrio deve ser considerado 0sS
seguintes critérios:

Tipo de barraca e caracteristicas do terreno:
vTopografia;
vPossibilidade de fazer muita lama;
vProximidade de reservatoérios de dgua potdavel;
vProximidade de mananciais, entre outros.
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Infra-estrutura:

v Agua;

v Luz;

v Banheiros;

v Cozinha;

v Dormitorios;

v Area de recreacdo

Banheiros:
v Lavatodrio para cada 10 pessoas;
v 1 latrina para cada 20 pessoas;

v 1 chuveiro para cada 25 pessoas.
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Para quanto tempo deve-se organizar um
abrigo?

Um abrigo deve ser planejado para
cada 7 dias, ou seja, 0S recursos
necessarios a sua organizacdo devem
ser estimados para esse  periodo,
podendo ser reorganizado, na mesma
proporcdo, caso seja necessario
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Rotina do Abrigo

Deve ser estabelecida pelo
administracao, levando em
consideracao o contexto cultural da
comunidade. As pessoas devem no
medida do possivel seguirem suas
rotinas, como trabalhar, ir a escola,
brincar, etfc.
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Para cada atividade no abrigo, &
Importante que se estabeleca um
hordrio fixo e que o mesmo estejo
visivel a todos.

Sugestdo de hordrios:

Atividades/ Rotinas Horarios sugeridos
Alvorada (despertar) 7h
Café da manha 7h30m as 08h
Almoco 12h 3s 13h
Jantar 18h as 19h

Abertura/ fechamento do abrigo 6h/ 23h
Lactario (lactante - amamentacdo) 2h, 5h, 8h, 11h, 14h, 17h, 20h, 23h
Espaco recreativo 8has11he 143s17h
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A participacao dos desabrigados em
atividades no abrigo:

Os desabrigados devem ser estimulados @
parficipar de atividades Uteis denfro do
abrigo, respeitando as condicoes fisicas e
psiquiatricas de cada um. Sugere-se a
insercdo deles em datividades badsicas
necessdarias para a manutengadao do abrigo
limpo e organizado.
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Participacao

Essas atividades podem também ser
divididas por grupos identificados
oor atividades-fim e crachds por
cores, Como por exemplo:

v'cozinha - cracha azul;
v'banheiro - crachd vermelho;
v'alojamento - crachd verde.
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Atividades educativas e recreativas no
abrigo:

As afividades educativas sao de
fundamental importancia, OIS
confribuem para a prevencado de
NOVOS  agravos e  estimulam a
partficipacdo gle Processo de
reconstrucgo.
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Estas atfividades sdo estratégicas e
tem por objetivo tornar a
permanéncia da crian¢ca  menos
traumatizante, proporcionando
momentos de distracdo e convivio
com outras criancas, favorecendo
assim, a preservacdo de sua saude
mental.
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Obrigado pela atencao!
Protecao e Defesa Civil somos todos nos!
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